
Ausgabe 73 • September 2025

Brillen

Große Mühlenstraße 7 · 24589 Nortorf · Tel. 04392 23 83
Lindenstraße 23 · 24594 Hohenwestedt · Tel. 04871 763 916
www.optik-nissen.de

Kontaktlinsen

B R I L L E N  U N D  K O N T A K T L I N S E N

Niedernstr. 5 · TeldecPark · 24589 Nortorf · Tel. 04392 3715

Wir �euen
uns auf dich!
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Mit uns erreichen Sie mehr als 50.000 Leser!

Telefon 04331 86 89 88 · info@nortorf-regional.de

Herbstgerichte auf der Karte
Kürbis, Waldpilze, Ente u.a.

26. - 28. September
Muscheln Essen*
03. - 05. Oktober

Kohl Tage*
Besuchen Sie unsere Seeterrasse

Unsere Öffnungszeiten im September
Donnerstag bis Sonntag 17.00 – 22.00 Uhr 

*Bitte um Anmeldung

Wir freuen uns auf Sie - Lucyna und Kurt Ulrich
24589 Borgdorf – Seedorf, Hauptstraße 99

Tel.: 043 92 – 84 84 0   www.seecampingbum.de
Am 8. und 11.09. wegen Schulung geschlossen

mit Seeterrasse, Biergarten und mehr...

Gospelkonzert
am

21. September 2025
um 18:00 Uhr in der

St. Martin Kirche Nortorf

Eintritt frei / über Spenden
freuen wir uns.

Chorleitung Renate Henke

www.comewannasing.de

Lieber 

Heiko Maaß,
wir gratulieren Dir 

ganz herzlich

zu 25 Jahren 
Betriebszu-
gehörigkeit!

Seit einem Vierteljahrhundert bist Du ein fester 

und verlässlicher Bestandteil unseres Teams.

Mit Humor, Leidenschaft und jeder Menge 

Einsatz bist Du nicht wegzudenken.

Danke für die tolle Zusammenarbeit 

und auf vielen weitere gemeinsame Jahre!

Nils und Tim von Aspern, sowie alle Kollegen

von Aspern & Söhne GmbH & Co KG · 24589 Nortorf
Tel. 0 43 92 - 916 51 20 · www.vas-brunnenbau.de · Meisterbetrieb seit 1928

Wenn du verantwortlich sein willst
 für das Wichtigste der Welt…

Ausbildung zum Brunnenbauer w/m
…denn Wasser ist Leben!

von Aspern & Söhne GmbH & Co. KG Brunnenbau
Gnutzer Str. 10 ∙ 24589 Nortorf ∙ mail@vas-brunnenbau.de

Wir können
Immobilien
verkaufen, vermieten verwalten

Verkauf, Vermietung, Verwaltung,   
Projektierung
Marktwerteinschätzung
Luftaufnahmen & virtuelle Rundgänge
Fundiertes Fachwissen & Finger-
spitzengefühl
Leidenschaft für Immobilien aller Art

www.vr-immobilien-nord.de

Scannen Sie den 
QR-Code für eine direkte 
Kontaktaufnahme.

Jetzt erntefrisch 
aus eigenem Anbau:

Tomaten, Gurken, Kartoffeln, 
Rote Beete, Bunte Beete, Porree, Sellerie,

Bohnen, Paprika, Möhren, Radieschen, 
Salate und noch mehr...

Öffnungszeiten Hofladen Dienstag und Freitag
8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr

Neumühlener Weg 20 • 24802 Kleinvollstedt
Tel./Fax 0 43 30 / 2 64 • www.gartenbaureese.de

Gartenbaubetrieb Reese
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Nun ist der Musiksommer 2025 auch schon wieder vorbei. Die letz-

te Veranstaltung war eine große Schlagerparty, die den Marktplatz 

zum Toben brachte. Ausgelassen wurde bei lauen Temperaturen 

gefeiert, gesungen und getanzt. Ein fantastischer Abend, den man 

im nächsten Jahr unbedingt wiederholen muss.

Die Sommerferien, auf die man sich soo lange gefreut hatte, sind 

nun auch schon wieder vorbei. Nun geht die Schule wieder los und 

für die Erstklässler startet ein neue Lebensabschnitt. Endlich Lesen, 

Schreiben und Rechnen lernen. Viele neue Eindrücke für die Klei-

nen, und daher müssen wir Autofahrer besonders in der Nähe der 

Grundschule auf die Anfänger im Straßenverkehr achten.

Und nun bricht auch schon das letzte Drittel des Jahres an. Bereits 

habe ich die ersten Lebkuchen und Marzipanbrote in den Regalen 

der Diskounter entdeckt. Aber erstmal wollen wir noch die letzten 

Spätsommertage genießen, die hoffentlich noch viele Sonnenstun-

den für uns parat haben.

Ich wünsche Ihnen nun viel Spaß beim Lesen.

Ihre

Heike Strahl

01  Alle Gewerke aus einer Hand

02  Über 30 Jahre Erfahrung

03  Persönliche und kundenorientierte Beratung

04  Familienbetrieb seit 1993

Karsten Groth GmbH & Co. KG
Kolberger Straße 4 · 24589 Nortorf
Tel. 04392-916060 · info@karsten-groth.de 

karsten-groth.de

Vier Gründe für Ihr Traumbad 
aus Nortorf

TPK Häusliche Pflege Nortorf
Zeit
für

Pflege!

Tobias Poremba, Niedernstr. 5,Teldec Park, 24589 Nortorf
Tel. 04392 8412 170, info@tpk-pflege.de, www.tpk-pflege.de

Wir suchen Dich!

Wir suchen
• eine exam. Pflegekraft (m/w/d) 25-30 Std.
• mehrere Pflegekräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• mehrere Betreuungskräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• jemand mit Spaß am lecker Kochen  (m/w/d)
• eine nicht exam. Nachtwache (m/w/d)
• eine Haushaltskraft (m/w/d)

Gerne per Mail oder schriftlich –
wir freuen uns über nette Verstärkung.

Du kommst aus der Umgebung Nortorfs, hast Erfahrung in der Pflege und/oder Betreuung von
Menschen - vielleicht sogar von Menschen, die demenziell erkrankt sind. Empathie ist für Dich
kein Fremdwort. Du hast Lust auf nette Kollegen, Kunden und deren Angehörige.
Dann bewirb Dich für eine Anstellung in der von uns betreuten WG für Menschen mit Demenz!

TPK Pflegedienst2020_02.pdf   1   21.01.20   10:49

Beratung z.B.  für  
Pflegegeldempfänger nach §37.3

Zeit
für

Pflege!

Tobias Poremba, Niedernstr. 5,Teldec Park, 24589 Nortorf
Tel. 04392 8412 170, info@tpk-pflege.de, www.tpk-pflege.de

Wir suchen Dich!

Wir suchen
• eine exam. Pflegekraft (m/w/d) 25-30 Std.
• mehrere Pflegekräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• mehrere Betreuungskräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• jemand mit Spaß am lecker Kochen  (m/w/d)
• eine nicht exam. Nachtwache (m/w/d)
• eine Haushaltskraft (m/w/d)

Gerne per Mail oder schriftlich –
wir freuen uns über nette Verstärkung.

Du kommst aus der Umgebung Nortorfs, hast Erfahrung in der Pflege und/oder Betreuung von
Menschen - vielleicht sogar von Menschen, die demenziell erkrankt sind. Empathie ist für Dich
kein Fremdwort. Du hast Lust auf nette Kollegen, Kunden und deren Angehörige.
Dann bewirb Dich für eine Anstellung in der von uns betreuten WG für Menschen mit Demenz!

TPK Pflegedienst2020_02.pdf   1   21.01.20   10:49

Häusliche Krankenpflege in Zusammen-
arbeit mit Ihrem Haus-/Facharzt

Zeit
für

Pflege!

Tobias Poremba, Niedernstr. 5,Teldec Park, 24589 Nortorf
Tel. 04392 8412 170, info@tpk-pflege.de, www.tpk-pflege.de

Wir suchen Dich!

Wir suchen
• eine exam. Pflegekraft (m/w/d) 25-30 Std.
• mehrere Pflegekräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• mehrere Betreuungskräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• jemand mit Spaß am lecker Kochen  (m/w/d)
• eine nicht exam. Nachtwache (m/w/d)
• eine Haushaltskraft (m/w/d)

Gerne per Mail oder schriftlich –
wir freuen uns über nette Verstärkung.

Du kommst aus der Umgebung Nortorfs, hast Erfahrung in der Pflege und/oder Betreuung von
Menschen - vielleicht sogar von Menschen, die demenziell erkrankt sind. Empathie ist für Dich
kein Fremdwort. Du hast Lust auf nette Kollegen, Kunden und deren Angehörige.
Dann bewirb Dich für eine Anstellung in der von uns betreuten WG für Menschen mit Demenz!

TPK Pflegedienst2020_02.pdf   1   21.01.20   10:49

Pflege im Rahmen der 
Pflegeversicherung

Zeit
für

Pflege!

Tobias Poremba, Niedernstr. 5,Teldec Park, 24589 Nortorf
Tel. 04392 8412 170, info@tpk-pflege.de, www.tpk-pflege.de

Wir suchen Dich!

Wir suchen
• eine exam. Pflegekraft (m/w/d) 25-30 Std.
• mehrere Pflegekräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• mehrere Betreuungskräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• jemand mit Spaß am lecker Kochen  (m/w/d)
• eine nicht exam. Nachtwache (m/w/d)
• eine Haushaltskraft (m/w/d)

Gerne per Mail oder schriftlich –
wir freuen uns über nette Verstärkung.

Du kommst aus der Umgebung Nortorfs, hast Erfahrung in der Pflege und/oder Betreuung von
Menschen - vielleicht sogar von Menschen, die demenziell erkrankt sind. Empathie ist für Dich
kein Fremdwort. Du hast Lust auf nette Kollegen, Kunden und deren Angehörige.
Dann bewirb Dich für eine Anstellung in der von uns betreuten WG für Menschen mit Demenz!

TPK Pflegedienst2020_02.pdf   1   21.01.20   10:49

Betreuung demenziell erkrankter 
Menschen

Zeit
für

Pflege!

Tobias Poremba, Niedernstr. 5,Teldec Park, 24589 Nortorf
Tel. 04392 8412 170, info@tpk-pflege.de, www.tpk-pflege.de

Wir suchen Dich!

Wir suchen
• eine exam. Pflegekraft (m/w/d) 25-30 Std.
• mehrere Pflegekräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• mehrere Betreuungskräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• jemand mit Spaß am lecker Kochen  (m/w/d)
• eine nicht exam. Nachtwache (m/w/d)
• eine Haushaltskraft (m/w/d)

Gerne per Mail oder schriftlich –
wir freuen uns über nette Verstärkung.

Du kommst aus der Umgebung Nortorfs, hast Erfahrung in der Pflege und/oder Betreuung von
Menschen - vielleicht sogar von Menschen, die demenziell erkrankt sind. Empathie ist für Dich
kein Fremdwort. Du hast Lust auf nette Kollegen, Kunden und deren Angehörige.
Dann bewirb Dich für eine Anstellung in der von uns betreuten WG für Menschen mit Demenz!

TPK Pflegedienst2020_02.pdf   1   21.01.20   10:49

Ihr Ansprechpartner: 
Tobias Poremba Zeit

für
Pflege!

Tobias Poremba, Niedernstr. 5, Teldec Park, 24589 Nortorf
Tel. 04392 8412 170, info@tpk-pflege.de, www.tpk-pflege.de

Wir suchen Dich!

Wir suchen
• eine exam. Pflegekraft (m/w/d) 25-30 Std.
• mehrere Pflegekräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• mehrere Betreuungskräfte (m/w/d)  20-30 Std.
• jemand mit Spaß am lecker Kochen  (m/w/d)
• eine nicht exam. Nachtwache (m/w/d)
• eine Haushaltskraft (m/w/d)

Gerne per Mail oder schriftlich –
wir freuen uns über nette Verstärkung.

Du kommst aus der Umgebung Nortorfs, hast Erfahrung in der Pflege und/oder Betreuung von
Menschen - vielleicht sogar von Menschen, die demenziell erkrankt sind. Empathie ist für Dich
kein Fremdwort. Du hast Lust auf nette Kollegen, Kunden und deren Angehörige.
Dann bewirb Dich für eine Anstellung in der von uns betreuten WG für Menschen mit Demenz!

TPK Pflegedienst2020_02.pdf   1   21.01.20   10:49

Niedernstraße 5
24589 Nortorf 
Telefax: 04392 - 8412170
info@tpk-pflege.de

Telefon 04392 - 8412170 • www.tpk-pflege.de
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Nortorf

ich hoffe, Sie konnten die ver-

gangenen Wochen genießen 

und haben einen schönen 

Sommerurlaub gehabt. Mit 

dem September gehen wir nun 

langsam in den Herbst über. 

Trotzdem bin ich zuversichtlich, 

dass wir noch einige schöne 

Herbsttage genießen können.

In den kommenden Wochen 

beginnt das neue Schuljahr. 

Gerade im Bereich der Grund-

schule ist daher mit Schülerinnen und Schülern zu rechnen, die 

nicht nur auf der Schulbank ihre ersten Schritte machen, sondern 

auch im Straßenverkehr neu unterwegs sind. Besonders als Au-

tofahrer achten Sie im Stadtgebiet bitte auf die jüngsten Teilneh-

mer im Straßenverkehr. Leisten Sie einen Beitrag dazu, dass die 

ABC-Schützen sicher zur Schule oder nach Hause kommen.

An dieser Stelle möchte ich noch einmal auf die Straßenreini-

gungssatzung der Stadt Nortorf hinweisen, die nicht nur bei Eis 

und Schnee gilt. Auch im Sommer haben Grundstückseigentümer 

die Verpflichtung Wege und Straßen frei von Verschmutzungen 

zu halten. Insbesondere Pflanzen, die in Spalten wachsen und Ab-

flüsse verstopfen könnten, sind zu entfernen. In den vergangenen 

Wochen haben einige Einwohner ihre Pflichten vernachlässigt. 

Die Ordnungskräfte des Amtes sind angehalten, auf besonders 

stark verschmutzte Stellen auf ihren Rundgängen durch die Ge-

meinde zu achten, sodass eine Rückmeldung erfolgen kann.

Weiterhin ist geplant, dass an der Gemeinschaftsschule eine weit-

ere Fahrradservicestation, ähnlich der Einrichtung am Marktplatz, 

installiert wird. So haben auch die Schülerinnen und Schüler die 

Möglichkeit kleine Reparaturen oder Veränderungen an den Ein-

stellungen ihrer Räder selbst vorzunehmen, damit sie weiterhin 

fahrtüchtig im Straßenverkehr unterwegs sein können. Da es auch 

am Marktplatz bereits zu Beschädigungen an der Station gekom-

men ist, bitte ich darum sorgsam mit den Geräten umzugehen, 

etwaige Schäden zu melden, damit auch zukünftige Nutzer von 

der Installation Gebrauch machen können.

Bleiben Sie gesund,

Torben Ackermann

Bürgermeister

Liebe Nortorferinnen und Nortorfer,

Kirchliche Nachrichten
September 2025

Gottesdienste in Nortorf und auf den Dörfern
Freitag, 05.09. 18.30 Uhr Friedensgebet; St. Martin-Kirche
Sonntag, 07.09. 10.00 Uhr Friedensgebet; P. Dr. Bergemann

St. Martin-Kirche
Sonntag, 14.09. 10.00 Uhr Gottesdienst in Langwedel; Pn. Trede
  Paul-Gerhardt-Kapelle
Sonntag, 14.09. 10.00 Uhr Gottesdienst in Timmaspe; 

Pn. Dr. Bauer, Kapelle Timmaspe
Sonntag, 14.09. 18.00 Uhr Abendgottesdienst mit Einführung 

unseres neuen Kantors 
Markus Hansen; Pn. Dr. Bauer
St. Martin-Kirche

Sonntag, 21.09. 10.00 Uhr Zentraler Gottesdienst
in Nortorf oder Groß Vollstedt;

  P. Dr. Bergemann
Kirche „Zum guten Hirten“ oder 
St. Martin-Kirche

10.00 Uhr Die Entscheidung, ob wir den 
Gottesdienst in Groß Vollstedt oder Nortorf feiern, hängt von den 
Sanierungsarbeiten ab und erfolgt kurzfristig. Aktuelle Informationen 
finden Sie in den Schaukästen oder auf der Homepage.
Sonntag, 28.09. 10.00 Uhr Abendmahlgottesdienst   
  (mit Abendmahl); Pn. Dr. Bergemann

St. Martin-Kirche
- im Anschluss Kirchenkaffee

MACH MAL PAUSE!
 Mitten am Vormittag beim Hören, Singen und Beten zur Ruhe kommen! 
Immer mittwochs um 11.00 Uhr Marktandacht in der St. Martin-Kirche

Kirchen-, Turm- und Orgelführung in der St. Martin-Kirche
 Kirche zum Anfassen, Entdecken und Spurensuche

Wir laden herzlich ein, hinter die Kulissen der St. Martin-Kirche zu schauen.
Die Führung ist kostenlos, aber wir freuen uns immer über eine kleine Spende.

 Montag, 15. September 2025, 14.00 Uhr - Treffen im Turmraum der Kirche
Bitte melden Sie sich an bei: 

Karsten Harp: 04392-3109 oder karsten.harp@kkre.de

Einladung zum Orgelkonzert mit Orgelführung
in diesem Jahr wird die Orgel in unserer St. Martin Kirche 150 Jahre alt. Für die-
sen besonderen Anlass ist ein Orgelkonzert geplant, zu dem ich einige Gäste 
eingeladen habe, die nicht nur die Orgel hervorragend kennen, sondern auch 
wichtige Rollen in der kirchenmusikalischen Geschichte unserer Stadt spielen.
So wird KMD Günter Bongert mit dem Kammerchor Cantorino und Gerd Jor-
dan einige Stücke präsentieren. Ulrich Hein wird sowohl solo als auch mit Blech-
bläsern aus dem Orchester zusammenspielen. Wilhelm Ehlers und ich runden 
das Programm mit weiteren Orgelwerken ab. Es wird also ein vielfältiger und 
kurzweiliger Abend, bei dem die verschiedenen Facetten der Orgel voll zur 
Geltung kommen.
Im Anschluss lade ich Sie zu einer Orgelführung ein, um einen Einblick in die 
Geschichte und Funktionsweise der Orgel zu erlangen. Es kann auch selbst aus-
probiert, sowie das Innere der Orgel erkundet werden. 
Ich freue mich auf Sie. Markus Hansen

Samstag, 27.09.2025 - 18.10 Uhr Orgelkonzert / 
ca. 19.15 Uhr Orgelführung

in der St. Martin-Kirche

www.kirchengemeindenortorf.de
Niedernstraße 2, 24589 Nortorf, Tel. 04392-2014
E-Mail: kirche-nortorf@kkre.de

Mit uns erreichen Sie mehr als 50.000 Leser!
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Alle Details und alle Veranstaltungen 

unter nortorf.news

Wir freuen uns über Termineintragungen 

aus Nortorf und dem Nortorfer Land

NortorfNortorf

Musiksommer 2025 – 

ein Sommer voller Musik, Begegnungen und Dankbarkeit 

Der Nortorfer Musiksommer 2025 war wieder ein voller Erfolg!

Sechs Abende voller Musik, Begegnungen und Lebensfreude haben 

den Marktplatz zum Beben gebracht. Besonders das große Finale, ein 

stimmungsvoller und bunter Schlagerabend, bleibt unvergessen und 

hat für echte Gänsehautmomente gesorgt.

Unser Dank gilt allen, die diesen Sommer möglich gemacht haben:

Über 30 Sponsoren, die uns den Rücken gestärkt haben, und unzähli-

gen Menschen, die durch Weitererzählen, Teilen und Begeisterung den 

Musiksommer noch größer gemacht haben. Ohne dieses Engagement 

wäre ein Event dieser Größenordnung nicht denkbar. Dafür sagen 

wir von Herzen: Danke! Sponsoring ist das Fundament, auf dem der 

Musiksommer steht. Jeder Beitrag macht den Unterschied: Er bringt 

Künstlerinnen und Künstler auf die Bühne, trägt die Technik und ver-

wandelt Nortorf in eine strahlende Sommerbühne.

Doch nach dem Musiksommer ist vor dem Musiksommer:

Für 2026 suchen wir schon jetzt Tribute-Bands, Künstler, Marktbeschi-

cker und Sponsoren, die Lust haben, Teil dieses besonderen Nortorfer 

Sommergefühls zu werden. Am einfachsten geht’s über unser Kontakt-

formular auf www.stadtmarketing-nortorf.de/kontakt oder per

Mail an Team@stadtmarketing-nortorf.de.

Auch der Winter wirft schon seine Schatten voraus:

Vom 28. bis 30. November laden wir zum stimmungsvollen Nordörper 

Adventsmarkt auf dem Kirchenplatz ein. Kunsthandwerkerinnen und 

Kunsthandwerker, die ihre Arbeiten an allen drei Tagen vor der Kirche 

präsentieren möchten, können sich direkt per E-Mail anmelden.

Saisonale Aushilfskraft (m/w/d) 
für leichte Gartenarbeiten

STADTWERKE-NORTORF.DE  

Minijob zu vergeben

WIR SUCHEN
SIE!

FIRMENSITZ: OPTIK NISSEN, INH. SÖNKE NISSEN,
GROSSE MÜHLENSTR. 7, 24589 NORTORF

Konzept: www.wagner-kuehner.de

FIRMENSITZ: OPTIK NISSEN, INH. SÖNKE NISSEN,
GROSSE MÜHLENSTR. 7, 24589 NORTORF

Niedernstraße 5

24589 Nortorf

Tel. 04392-3715

FIRMENSITZ: OPTIK NISSEN, INH. SÖNKE NISSEN,
GROSSE MÜHLENSTR. 7, 24589 NORTORF

Konzept: www.wagner-kuehner.de

FIRMENSITZ: OPTIK NISSEN, INH. SÖNKE NISSEN,
GROSSE MÜHLENSTR. 7, 24589 NORTORF

Niedernstraße 5

24589 Nortorf

Tel. 04392-3715

FIRMENSITZ: OPTIK NISSEN, INH. SÖNKE NISSEN,
GROSSE MÜHLENSTR. 7, 24589 NORTORF

Konzept: www.wagner-kuehner.de

FIRMENSITZ: OPTIK NISSEN, INH. SÖNKE NISSEN,
GROSSE MÜHLENSTR. 7, 24589 NORTORF

Niedernstraße 5

24589 Nortorf

Tel. 04392-3715

Ihre Lieblingssonnenbrille gibt’s 
auch in ihrer Gläserstärke.

Im 
September

auf alle vorrätigen 
Sonnenbrillenfassungen

20%
Rabatt
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Nortorf

Neue Therapieform PNF –
Verstärkung im Team: 

Pia Kneupper ab 1. September 2025

Ab dem 1. September 2025 erweitert unsere Praxis ihr 
Angebot um eine besonders wirkungsvolle Therapieform: 
PNF – Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation. Mit dieser 
speziellen Behandlungsmethode werden Bewegungsabläufe 
gezielt trainiert, um die Zusammenarbeit zwischen Nerven 
und Muskeln zu verbessern. Sie wird vor allem in der 
Neurologie, Orthopädie und Rehabilitation eingesetzt und ist 
geeignet für Patientinnen und Patienten jeden Alters, die ihre 
Beweglichkeit, Koordination und Kraft steigern möchten.

Für diese Erweiterung dürfen wir Pia Kneupper herzlich 
in unserem Team begrüßen. Pia ist ausgebildete 
Physiotherapeutin mit Schwerpunkt neurologische 

Rehabilitation und hat sich auf PNF spezialisiert. Durch ihre 
Erfahrung, ihr Einfühlungsvermögen und ihre fachliche 
Kompetenz bringt sie frischen Wind in unser therapeutisches 
Spektrum.

„PNF ist nicht nur eine Behandlungstechnik, sondern ein 
Weg, Patientinnen und Patienten aktiv in ihre Genesung 
einzubinden und ihnen mehr Lebensqualität zu schenken“, 
erklärt Pia Kneupper. Ab September steht sie unseren 
Patientinnen und Patienten mit ihrer Expertise zur Verfügung 
und freut sich darauf, gemeinsam Therapieziele zu erreichen.

Wir laden alle Interessierten ein, sich in unserer Praxis über 
PNF zu informieren und von dieser modernen, individuellen 
Therapieform zu proÿtieren.

Wir freuen uns auf dich! 
Physioÿt Nortorf -
Dein Zentrum für Bewegung & Gesundheit

PHYSIOÿt

MEHR LEBENSQUALITÄT DURCH

NEUROLOGISCHE-THERAPIE (PNF)

NIEDERNSTRAßE 5, 24589 NORTORF  |  TEL.: 04392 924 626  |  NORTORF@PHYSIO-FIT-PRAXIS.DE

JETZT TERMINBEI PIA KNEUPPERVEREINBAREN!

SCHLAGANFALL

MULTIPLE SKLEROSE

MORBUS PARKINSON

BEI QUERSCHNITTSLÄHMUNG

UND VIELEN NEUROLOGISCHEN ERKRANKUNGEN MEHR

BEI DIESEN DIAGNOSEN EMPFOHLEN:

Themenseite_Physiofit.indd   1 28.08.25   10:30

Zu seinem vierten Nortorfer Scheunengespräch lud Eventmanager

Holger Bauer im Mai, drei hochkarätige Gäste in die Kramer Scheune 

ein. Neben dem Moderator Carsten Kock gaben der ehemalige 

Ministerpräsident Björn Engholm (1988 - 1993) und der Lieder-

macher Achim Schnoor ihr Stelldichein. Mit Björn Engholm konnte 

Holger Bauer für Carsten Kock einen Gesprächspartner gewinnen, 

der die zwei Stunden wie im Flug vergehen ließ. Mit seiner lockeren, 

frischen Art holte Kock bereits in den ersten Minuten das Publikum 

ab und lockerte den Abend so von Anfang an auf. 

Als erstes berichtete Engholm von seinen Erlebnissen in Amerika, wo 

er als Staatssekretär mit Helmut Schmidt nach Texas reisen durfte. 

Dort wurden die Politiker zu einem Barbecue (BBQ) eingeladen, bei 

dem der Grill riesig und die Steaks gigantisch waren. Zudem war 

der Gastgeber, der stellvertretende Gouverneur von Texas, wie ein 

Cowboy gekleidet. In einem Gespräch fragte er Björn Engholm, von 

wo er denn käme, und Björn Engholm antwortete: Germany. Mit 

einem erstaunten Blick fragte der Gastgeber dann: Ost oder West? 

Wobei die Vorstellung, dass ein DDR-Staatssekretär noch weit vor 

der Wende in Texas als Gast eingeladen wurde, damals schon sehr 

abenteuerlich war. 

Ein weiterer besonderer Höhepunkt von Engholm war sein 50. Ge-

burtstag, den er als Ministerpräsident am 9. November 1989 in Lü-

beck feierte. Mitten in einer kleinen Feier im Rathaus erschien ein 

Ratsdiener der Stadt und verkündete, dass die Mauer offen sei, 

woraufhin sich die Feier auflöste und alle an die Grenze eilten. Dort 

passierte zu diesem Zeitpunkt aber noch nichts. Für Engholm ging 

es dann ins Heiligen-Geist-Hospital, wo seine private Feier stattfand. 

Etwa gegen 21:30 Uhr kam einer der Kellner und bat die Gäste aus 

der Location hinaus ins Freie. Als die Gäste an die frische Luft kamen, 

roch es anders als sonst. Es roch nach Zweitaktmischung, denn die 

ersten Autos aus dem Osten waren da: Trabis und Wartburgs. Die 

Ankömmlinge erkannten Björn Engholm sofort, der daraufhin von 

seiner Party Bier holen ließ und die ersten Mecklenburger in Lübeck 

begrüßte. Heute nach 36 Jahren spricht Engholm immer noch von 

diesem einmaligen Erlebnis, das man nie vergisst, wenn man dabei 

gewesen ist. 

Auch in der Zeit der Wiedervereinigung leistete Engholm sehr viel 

gute Arbeit, um den nun neuen Bürgern den Einstieg in die BRD zu 

ermöglichen. Was er allerdings verurteilt, war die Geschwindigkeit 

der Wiedervereinigung sowie die Übernahme und die daraus fol-

gende Auflösung der meisten Betriebe und Arbeitsplätze im Osten. 

„Wir, der Westen, haben damals 85 Prozent der Ostarbeitsplätze 

kaputtgemacht und dort haben Männer und Frauen vollbeschäftigt 

gearbeitet. Im Osten hat es viel mehr Nähe gegeben und viel mehr 

solidarische Unterstützung von Nachbar zu Nachbar. Dieses ist alles 

in zwei Jahren vernichtet worden, wir hätten uns mehr Zeit lassen 

sollen“, so Engholm. 

Musikalisch untermalt wurde das sehr interessante Scheunengespräch 

von Liedersänger Achim Schnoor, der mit seinen Stücken die Be-

sucher ebenfalls nachdenklich machte. AFF

Nortorfer Scheunengespräch begeisterte alle Zuhörer

Das vierte Scheunengespräch: Der ehemalige Ministerpräsident von Schleswig-Holstein 
Björn Engholm im Gespräch mit RS-H-Chefmoderator Carsten Kock.            
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Neue Therapieform PNF –
Verstärkung im Team: 

Pia Kneupper ab 1. September 2025

Ab dem 1. September 2025 erweitert unsere Praxis ihr 
Angebot um eine besonders wirkungsvolle Therapieform: 
PNF – Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation. Mit dieser 
speziellen Behandlungsmethode werden Bewegungsabläufe 
gezielt trainiert, um die Zusammenarbeit zwischen Nerven 
und Muskeln zu verbessern. Sie wird vor allem in der 
Neurologie, Orthopädie und Rehabilitation eingesetzt und ist 
geeignet für Patientinnen und Patienten jeden Alters, die ihre 
Beweglichkeit, Koordination und Kraft steigern möchten.

Für diese Erweiterung dürfen wir Pia Kneupper herzlich 
in unserem Team begrüßen. Pia ist ausgebildete 
Physiotherapeutin mit Schwerpunkt neurologische 

Rehabilitation und hat sich auf PNF spezialisiert. Durch ihre 
Erfahrung, ihr Einfühlungsvermögen und ihre fachliche 
Kompetenz bringt sie frischen Wind in unser therapeutisches 
Spektrum.

„PNF ist nicht nur eine Behandlungstechnik, sondern ein 
Weg, Patientinnen und Patienten aktiv in ihre Genesung 
einzubinden und ihnen mehr Lebensqualität zu schenken“, 
erklärt Pia Kneupper. Ab September steht sie unseren 
Patientinnen und Patienten mit ihrer Expertise zur Verfügung 
und freut sich darauf, gemeinsam Therapieziele zu erreichen.

Wir laden alle Interessierten ein, sich in unserer Praxis über 
PNF zu informieren und von dieser modernen, individuellen 
Therapieform zu proÿtieren.

Wir freuen uns auf dich! 
Physioÿt Nortorf -
Dein Zentrum für Bewegung & Gesundheit

PHYSIOÿt

MEHR LEBENSQUALITÄT DURCH

NEUROLOGISCHE-THERAPIE (PNF)

NIEDERNSTRAßE 5, 24589 NORTORF  |  TEL.: 04392 924 626  |  NORTORF@PHYSIO-FIT-PRAXIS.DE

MEHR LEBENSQUALITÄT DURCH

NEUROLOGISCHE-THERAPIE (PNF)

  NORTORF@PHYSIO-FIT-PRAXIS.DE

JETZT TERMINBEI PIA KNEUPPERVEREINBAREN!

SCHLAGANFALL

MULTIPLE SKLEROSE

MORBUS PARKINSON

BEI QUERSCHNITTSLÄHMUNG

UND VIELEN NEUROLOGISCHEN ERKRANKUNGEN MEHR

BEI DIESEN DIAGNOSEN EMPFOHLEN:
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Zum Ende der ersten Ferienwoche bot am Freitag, 1. August, der 

Nortorfer Ferienspaß eine Exkursion ins Schülper Moor an. Hierzu traf 

sich Angelika Bretschneider mit den teilnehmenden Jugendlichen 

am Haus der Vereine und Verbände in Nortorf, um dann gemeins-

am mit dem Fahrrad zum alten Torfwerk nach Schülp zu fahren. Dort 

sollte es zu Fuß in das „Große Moor“ gehen, um dort die heimische 

Tier- und Pflanzenwelt kennenzulernen. Mit festem Schuhwerk und 

ausreichend Mückenschutz ausgestattet startete die Gruppe ihren 

Gang ins doch recht unheimlich wirkende Moor. 

Die Wanderung, die fast 2,5 Stunden dauerte, führte die Gruppe bis 

an den großen Vorfluter heran, der an das Gebiet von Dätgen grenzt. 

Unterwegs wurden von Angelika Bretschneider die unterschiedli-

chen Tiere vorgestellt und erklärt, die im Moor zu finden sind. Ne-

ben verschiedenen Libellenarten und weiteren Insekten waren auch 

einige Frösche bereit, sich der fröhlichen Gruppe zu zeigen. Ebenso 

wurden Vögel gesichtet, die das Moorgebiet bewohnen, wobei der 

große Kranich, den man nicht nur sehen, sondern auch laut und deut-

lich hören konnte, der Höhepunkt in der gefiederten Welt war. Das 

Hauptinteresse der Jugendlichen lag in diesem Jahr allerdings mehr 

auf der Entstehungsgeschichte des Moores. Hierzu konnte Angelika 

Bretschneider den Jugendlichen ebenfalls einiges erklären. 

Auch Reste der ehemaligen Torfeisenbahn wurden entdeckt und als 

die Frage nach einer Moorleiche aufkam, wurden alle sehr still und 

lauschten gespannt den Erzählungen. Der sogenannte Mann von 

Dätgen ist eine Moorleiche aus dem 2. bis 4. Jahrhundert, die 1959 

beim Torfstechen im Großen Moor nahe Dätgen gefunden wurde. 

Als erstes wurde nur der Körper des Mannes gefunden, bevor etwa 

ein halbes Jahr später der abgetrennte Kopf entdeckt wurde. Die 

Moorleiche befindet sich jetzt in der archäologischen Daueraus-

stellung des Landesmuseums Schloss Gottorf in Schleswig. Zum 

Abschluss der Exkursion, als sich die Gruppe bereits auf dem Rück-

weg befand, setzte ein gewaltiger Regenschauer ein und durchwe-

ichte die Teilnehmer völlig. Allerdings ließen sie sich dadurch nicht 

die gute Laune verderben, denn sie hatten einen unvergesslichen 

Ferientag erlebt, der noch lange in ihren Erinnerungen bleiben 

wird. AFF 

Was ist ein Moor und wer lebt darin - 
welche Geheimnisse schlummern vor unserer Haustür? 

Angelika Bretschneider (links) erklärt den Jugendlichen einige Pflanzen im Moo . 
Lilli, Fabio, Justin und Lorraine (von links). 

Nortorf
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Dreitägiges Weinfest lockte tausende Besucher nach Nortorf

Als am Donnerstag, 21. August, Henry und Jenny Matuschak das 

zweite Nortorfer Weinfest eröffneten, waren bereits einige hundert 

Weinfreunde anwesend. Im Laufe des Abends, während der Tra-

vestie-Show der berühmten „Double Dees“, sollten es weit über 

tausend Gäste werden. Bereits mit dem Betreten der Bühne hatten 

die beiden „Damen“ das Herz der anwesenden Gäste gewonnen. 

Während ihrer Show wuchs ihr Fanclub rasant an und am Ende woll-

ten die Gäste „Divia Jolie“ und „Daisy von Butenschön“ gar nicht 

mehr gehen lassen. Auch der Freitag hatte musikalisch einiges zu 

bieten. Eröffnet wurde der Abend mit der einfühlsamen Stimme 

und den berauschenden Saxophonklängen von Christian Cord be-

vor dann Wolfgang Nadrags und Jenny von Bree die Bühne über-

nahmen und mit reichlich Schlagermusik, die die anwesenden Gäste 

bewegte. Ab 20 Uhr wurde es dann spannend, denn die Bekannt-

gabe, welcher Wein der „Nortorfer Wein 2025“ wurde, erfolgte. 

Als Titelverteidiger konnte sich das Weingut Winter mit einem Mer-

lot Feinherb den ersten Platz in der Kategorie Rotwein sichern. Der 

zweite Platz ging an das Weingut Karl Busch und Dritter wurde das 

Weingut Maring Prigge. In der Gruppe der Roséweine erreichte 

das Weingut Karl Busch aus Württemberg mit seinem Muskat-Trol-

linger, einer eigenständigen Rebsorten-Spezialität, den ersten Platz. 

Auf Platz zwei kam der Sieger aus dem letzten Jahr, das Weingut 

Sizius mit seinem fruchtigen, spritzigen „Pink freut“ und Platz drei 

erreichte das Weingut Kupper mit seinem fruchtig-süßen „Rotling“. 

In der dritten Gruppe, den Weißweinen, erreichte das Weingut Si-

zius mit seinem Riesling Spätlese Feinherb 2022 den ersten Platz. 

Der Wein ist mit seinem ausbalancierten Säure-Frucht-Verhältnis 

der perfekte Begleiter für Speisen. Auf den zweiten Platz kam der 

Riesling Kabinett Steillage vom Weingut Maring Prigge. Er ist mild 

in der Säure und sehr süffig. Platz drei belegte der Müller Thurgau 

„Fresh trocken“ von der Birkensoler Wein-Vogtei. Er ist der perfek-

te Sommerbegleiter auf der Terrasse. Ansonsten kann man sagen, 

dass alle angebotenen Weine sehr gut waren, es kommt halt auf den 

Geschmack der einzelnen Personen an. 

Der Sonnabend hingegen verlief das Weinfest etwas ruhiger. Die 

Band Saoco spielte hauptsächlich Musik aus der Karibik und dem 

lateinamerikanischen Raum, was einen Gegenpol zu den beiden 

vorherigen Tagen darstellte. Spannend wurde es an dem Tag noch 

einmal, als die Gewinner der Weinwanderung aus der gut gefüllten 

Schatztruhe gezogen wurden. Der dritte Platz, eine Weinrebe für 

den heimischen Garten, ging an Finn Henschikeb, der zweite Platz, 

eine Kiste gefüllt mit den Nortorfer Weinen 2025, erhielt Katrin 

Bubenheim und den Hauptpreis, ein Wochenende für zwei Per-

sonen auf dem Weingut Felsenberghof Schloßböckelheim, gewann 

Vivien Kopp. Einen kleinen Wermutstropfen hatte die Veranstaltung 

allerdings. Für viele Besucher und auch Aussteller war es eine Beläs-

tigung, dass die Gullys und die Platzentwässerung eine teilweise 

sehr starke Geruchsbelästigung entwickelten. Hier muss ein wenig 

nachgebessert werden, denn das ist kein gutes Aushängeschild für 

die Stadt. AFF 

Nortorf

Während am Sonnabend die Band Saoco ihre Musik spielte, genossen die vielen Gäste ihren besonderen Wein.

Bringen Sie sich mit
Wir suchen ab sofort für unser ambulantes
Team in der Region Felde, Nortorf und
Rendsburg-Eckernförde

bei uns ein!

Weitere Informationen unter:
www.diakonie-altholstein.de/de/jobs

Tel.: 04321/ 2505 1262

Mail: bewerbungen@diakonie-altholstein.de

Diakonisches Werk Altholstein GmbH,

Am Alten Kirchhof 16, 24534 Neumünster
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Ende Juli stand in Nortorf wieder einmal alles unter dem Zeichen 

des weißen Sports. Tennisspieler aus dem Amtsgebiet und einigen 

befreundeten Vereinen ermittelten in spannenden Vorrundenspie-

len sowie unterhaltsamen Endrunden ihre Meister auf dem „Center-

court“. 47 Teilnehmer traten in 36 verschiedenen Meldungen gege-

neinander an und ermittelten ihre besten Spieler. Mit dabei waren 

die Tennissparten der Vereine Gnutz, Langwedel, Bordesholm, Je-

venstedt, TuS Nortorf und erstmalig auch Tennisspieler aus Eutin.

Während die verschiedenen Vorrundenspiele auf den jeweiligen 

Tennisplätzen der beteiligten Vereine stattfanden, ging es für die 

Endrunden am Wochenende, 26. und 27. Juli, auf die Tennisanlage 

in den Stadtpark. In acht spannenden und teils dramatischen Ten-

nis-Matches ging es um Platz eins oder zwei. Hierbei konnten sich im 

Damen-Doppel Malin Thomsen und Annika Hamkens gegen Luisa 

Bertzen und Jane Wendt durchsetzen. Im Herren-Doppel U140 

erreichten Daniel Bundtzen und Marco Göttsche den ersten Platz, 

gefolgt von Kai-Uwe Groß und Heiko Grünberg. Im Herren-Dop-

pel Ü140 gewannen Werner Westphal und Horst Thomsen gegen 

Peter Rutscher und Dieter Jung. Bei den Mix- Mannschaften Ü90 

setzten sich Maike und Klaus 

Sinn gegen Yvonne und Thor-

sten Drews durch und im Spiel 

der gemischten Mannschaften 

U90 besiegten Jane Wendt und 

Lorenz Schnack ihre Kontrahent-

en Jana und Daniel Bundtzen. 

Im Spiel Herren-Einzel besiegte 

Lorenz Schnack seinen Heraus-

forderer Jan Mester. Und beim 

Damen-Einzel holte sich Luisa 

Bertzen den Sieg gegen Annika 

Hamkens. Erstmalig in diesem 

Turnier gab es auch die Wertung 

Rookies. Der Begriff Rookies 

bedeutet, dass diese Teilneh-

mer zuvor noch nie ein Tennis-

turnier bestritten haben. Hier-

bei siegte Dirk Nestler vor Tine 

Rothhardt. Alle erstplatzierten 

Spieler erhielten als Preis einen 

Kinogutschein für zwei Personen für die Schauburg in Rendsburg. 

Diese Preise wurden vom Jeep Center Ahrendt in Neumünster 

gesponsert. Die Zweitplatzierten erhielten neue Tennisbälle sowie 

Griffbänder für ihre Tennisschläger, gespendet von der Nortorfer 

Zahnarztpraxis Dr. Friebel & Kollegen. AFF  

5. Nortorfer Tennis-Cup lockte Zuschauer und Sportler in den Stadtpark

Maren und Karl-Peter Ahrendt vom Jeep Center Ahrendt, der Sieger im Herren-Einzel Lorenz Schnack, 
Ausrichterin Jane Wendt und die Siegerin im Damen-Einzel Luisa Bertzen (von links)  

Nortorf
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Rätselseite

Tel.04392 1627  info@autohaus-huenker.de

Autohaus Hünker GmbH

Kommen Sie in unser moderne  
Waschstraße
☞ Neuwagen ☞ Autowäsche innen & außen
☞ Jahreswagen ☞ TÜV & AU
☞ Werksstatt-Service ☞ Hol- und Bringservice
☞ Scope-Diagnose ☞ Reifen-Service
☞ Klimaanlagen ☞ Reifen Lagerung
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Für den Ausbildungsstart 2026 suchen wir 
    Nachwuchskräfte zur Verstärkung unserer Teams.

• Ausbildung zum Verkäufer (m/w/d) oder 
Kaufmann (m/w/d) im Einzelhandel 

• Abiturientenprogramm Handelsfachwirt (m/w/d)
• Duales Studium (B.A.) Schwerpunkt Verkauf
• Duales Studium (B.A.) Schwerpunkt Logistik
• Ausbildung zum Fachlagerist (m/w/d)
• Ausbildung zum Berufskraftfahrer (m/w/d)

Eine feste Veranstaltung im Kalender des VHHI ist die Ausbildungs-

messe. Bei den Mitgliedsbetrieben wird Ausbildung, und somit die 

eigenen Nachwuchskräfte schaffen, groß geschrieben. In Nortorf ist 

die Vielfalt der Berufe so groß, dass für fast jeden Ausbildungswil-

ligen etwas dabei sein sollte. Auch in diesem Jahr haben sich rund 

30 Unternehmen für die Messe angemeldet. In Kooperation mit der 

Gemeinschaftsschule findet die vom VHHI organisierte Ausbildungs-

messe am 25. September von 08.00 bis 14.00 Uhr in der Turnhalle 

und dem Außengelände der Schule statt. 

Die Schülerinnen und Schüler der höheren Klassen haben so die 

Möglichkeit sich über die Vielfalt der Ausbildungsberufe zu in-

formieren, und eventuell auch schon mal einen Praktikumsplatz 

auszumachen. Denn einmal in die Struktur eines Unternehmens re-

inschnuppern und den Ausbildungsberuf kennenzulernen, ist Gold 

wert. So können keine unschönen Überraschungen für beide Seiten 

entstehen.

Die Verwaltungsfachangestellten Jessica, Mats und Roy, die 2026 

ihr 3-jährige Ausbildung abschließen werden, berichten von ihren 

Erfahrungen:

Wie bist du auf die Ausbildung bei der Stadt Neumünster auf-

merksam geworden?

Roy: einer meiner engsten Freunde hat bereits eine Ausbildung als 

Verwaltungsfachangestellter bei der Stadt Neumünster absolviert 

und mir viel Positives und von den Vorteilen bei der Stadt erzählt.

Was hat dich überzeugt, dich bei uns zu bewerben?

Jessica: Überzeugt hat mich vor allem die Möglichkeit, die Ausbildung 

in Teilzeit absolvieren zu können – schließlich war ich bereits Mutter 

und konnte so Ausbildung und Familie unter einen Hut bekommen.

Welche Praxisstationen hast du bisher durchlaufen?

Alle: Steuern und Abgaben, Fachdienst Gesundheit, Fachdienst 

Personal, Kundenbüro des Jobcenters, Verwaltung bei der Feuer-

wehr, Gremienbetreuung und Verwaltungsgemeinschaften, Aus-, 

Fort- und Weiterbildung, Forderungsmanagement, Beistandschaf-

ten im Jugendamt, und es gibt noch viel mehr Bereiche.

Was hat dich bei der Ausbildung bisher überrascht?

Mats: Mich hat überrascht, wie viele verschiedene Abteilungen 

und Arbeitsgruppen die Stadt Neumünster hat und wie viele auf-

gaben die Stadt wahrnimmt.

VHHI Ausbildungsmesse 2025

Ausbildungsmesse 2024

Ausbildung bei der Stadt Neumünster?
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GEBÄUDETECHNIK

G R U P P E

• Zimmerei
• Holzbau
• Carport
• Innenausbau
• Sanierung

RS IMMO & GRUND GmbH

AUSBILDUNGSMESSE 
NORTORF • Wir sind dabei!

www.rsgruppe.net · 24589 Nortorf · Gnutzer Straße 17
info@rsgruppe.net · 04392 400 89 90

GEBÄUDETECHNIK

G R U P P E

• Elektroinstallation
• Photovoltaik
• Lüftung
• Service
• TV- / Netzwerktechnik
• Smart Home

RS GEBÄUDETECHNIK GmbH

www.rsgruppe.net · 24589 Nortorf · Gnutzer Straße 17
info@rsgruppe.net · 04392 400 89 98

AUSBILDUNGSMESSE 
NORTORF • Wir sind dabei!

Was kannst du über deine bisherige Praxistrainer*innen, die 

Teams und die Führungskräfte berichten?

Jessica: Auf allen genannten Ebenen bin ich offenen und hilfsbrei-

ten Menschen begegnet. Die Teams freuen sich über Verstärkung 

durch Auszubildende und helfen wo sie können. Die Praxisanlei-

tung erfolgt stets engagiert, sodass man sich als Auszubildende 

sehr geschätzt und gefördert fühlt. Führungskräfte begegnen uns 

respektvoll und wertschätzend.

Wie erlebst du das allgemeine Arbeitsklima bei der Stadt Neumünster?

Roy: Sehr freundlich – viel kommen gerne zur Arbeit und mögen 

das, was sie machen. Das führt dazu, dass die Stimmung sehr gut ist.

Rückblickend betrachtet, wie denkst du über die Einführungswoche?

Jessica: In diese Woche wurde viel Zeit, Mühe und Organisation 

gesteckt. Ob die Führung durch das schöne Dosenmoor oder bei 

der Feuerwehr auf der Drehleitersteigen zu dürfen – solche Mo-

mente bleiben im Kopf. Man hatte erste Kontakte mit zukünftigen 

Kolleg*innen. Ich finde diese Woche super, um anzukommen, ei-

nen ersten Rundumblick zu bekommen und als Team der Nach-

wuchskräfte zusammen zu wachsen. Ich hätte große Lust, die Wo-

che jedes Jahr mit zu machen.

Roy, du planst dieses Jahr die Einführungswoche für den neuen 

Jahrgang 2025, was machst du anders und wieso?

Roy: Mir hat in meiner Einführungswoche noch ein grober Über-

blick gefehlt, welche Abteilungen und Fachdienste, wo im Rathaus 

sitzen. Deswegen habe ich eine Schnitzeljagd durch das neue und 

alte Rathaus geplant, wobei die Azubis durch ca. 14 Abteilungen 

laufen werden. Dabei sollen sich die Abteilungen und die Ausbil-

der*innen einmal kurz vorstellen, damit die Azubis und Anwär-

ter*innen schon mögliche Ausbilder*innen kennenlernen.

Die Jugendausbildungsvertretung plant mehrmals im Jahr ein 

Jung-Leute-Treffen für Azubis, Student*innen und alle Mitarbei-

tende, die sich jung genug fühlen, um mitzumachen. Wie hast 

du dies Treffen bisher wahrgenommen?

Mats: Es sind interessante Runden in entspannter Atmosphäre und 

viel Austausch zwischen den Teilnehmenden. Die Aktivitäten, z. B. 

Ein Besuch auf dem Weihnachtsmarkt, sind auch stets gut geplant.

Und jetzt mal ehrlich: Was macht dir an der Ausbildung am 

meisten Spaß?

Jessica: Ich mag an der Ausbildung die vielseitigen Einblicke in 

die Stadtverwaltung. Die Arbeit mit Gesetzen macht mir Spaß und 

genaue und strukturierte Arbeit mag ich sehr.

Was würdest du jemandem sagen, der überlegt, sich hier zu 

bewerben?

Mats: Es lohnt sich. Es erwartet dich eine abwechslungsreiche Aus-

bildung mit interessanten Aufgaben, netten Kolleg*innen und ei-

ner guten Arbeitgeberin.

Mehr als Pflege im Quartier Müllershörn

Pflege Diakonie Altholstein
Telefon 04347 708400 | www.diakonie-altholstein.de

Häusliche Pflege & Service

Pflegeberatung & Haustraining

Palliativpflege

Tagespflege

Betreutes Wohnen & Demenz-WG

Essen auf Rädern
Mehr als Pflege im Quartier Müllershörn

Pflege Diakonie AltholsteinPflege Diakonie Altholstein
Telefon 04347 708400 | Telefon 04347 708400 | www.diakonie-altholstein.de

Häusliche Pflege & Service

Pflegeberatung & HaustrainingPflegeberatung & Haustraining

Palliativpflege

TagespflegeTagespflege

Betreutes Wohnen & Demenz-WGBetreutes Wohnen & Demenz-WG

Mehr als Pflege im Quartier Müllershörn

Essen auf Rädern
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Seit Kurzem ist das Angebot „Essen auf Rädern“ der Diakonie Altholstein 

auch für Senior*innen in Flintbek verfügbar. Das Angebot, das sich in 

den Ämtern Nortorfer Land, Bordesholm, Achterwehr und Eidertal be-

reits bewährt hat, bringt täglich ein vollwertiges Mittagessen direkt nach 

Hause – frisch gekocht, zuverlässig geliefert und individuell abgestimmt.

Die Menüs werden täglich mit viel Sorgfalt aus frischen Zutaten zu-

bereitet: abwechslungsreich, ausgewogen und unter Einsatz moderner 

Koch- und Gartechniken. Ziel ist es, eine gesunde und zugleich ge-

nussvolle Mahlzeit auf den Tisch zu bringen – unabhängig davon, ob 

selbst gekocht werden kann oder nicht.

Jede Lieferung umfasst ein Mittagsmenü mit Hauptgericht und Des-

sert, zur Auswahl stehen täglich zwei verschiedene Menülinien. 

„Berücksichtigt werden auf Wunsch auch persönliche Vorlieben 

oder Anforderungen, zum Beispiel vegetarische Gerichte, Kost ohne 

Schweinefleisch oder besondere Diätformen“, ergänzt Steffi Ohlf, 

Pflegedienstleitung bei der Diakonie Altholstein

Die Bestellung gestaltet sich unkompliziert: Eine Anmeldung ist jeder-

zeit möglich, der aktuelle Speiseplan wird jeweils eine Woche im 

Voraus übermittelt. Kund*innen wählen dann flexibel die gewünschten 

Menütage aus. Bestellungen können bis 12 Uhr am Vortag aufgege-

ben werden. Besonders interessant für alle, die das Angebot zunächst 

testen möchten.

Schnupperangebot: kostenloses Probemenü

Zum Kennenlernen bietet die Diakonie Altholstein ein kostenlo-

ses Probemenü an – unverbindlich und direkt nach Hause geliefert. 

So kann der Service ganz unkompliziert getestet werden. Eine tele-

fonische Kontaktaufnahme genügt.

Die Ausweitung des Angebots auf den Raum Flintbek erfolgte im Zuge 

der jüngsten Entwicklungen rund um den neuen Pflegestandort im 

Quartier Müllershörn. Mit dem neuen Standort wird die wohnortnahe 

Versorgung gestärkt – ein weiterer Schritt, um Menschen unabhängig 

von Alter oder Lebenssituation ein Stück Alltagserleichterung und Le-

bensqualität zu ermöglichen.

Kontakt: Essen auf Rädern

Steffi Ohlf (Pflegedienstleitun

Große Mühlenstraße 52 - 24589 Nortorf

Tel: 04392 92482715 - Email: essen-nortorf@diakonie-altholstein.de

Eine großzügige Spende in Form von 1.000 Euro übergaben am Frei-

tag, 18. Juli, Anja Spliessgardt und Klaus Pommrehn von der Bür-

gerstiftung Nortorf an Wyonne Ulrich von der Firma Umwelt Technik 

Soziales e.V. (kurz UTS e.V.). Diese stellte anschließend Daniela Kühl 

und Ramia Munawar das Geld für das Projekt „Frauentreff“ zur Ver-

fügung. Die beiden Frauen haben vor einiger Zeit in Nortorf einen 

Frauentreff gegründet, mit dem Ziel, Nortorfer Frauen mit und ohne 

Migrationshintergrund, insbesondere geflüchtete Mütter und Frauen, 

Frauen im Leistungsbezug, armutsbetroffene Frauen sowie Seniorin-

nen einen Treffpunkt zu geben. Hier können sich betroffene Frauen 

vernetzen, austauschen, sich stärken und empowern. Durch verschie-

dene Aktivitäten und Angebote sollen die Teilnehmerinnen ermutigt 

werden, ihr Selbstbewusstsein zu stärken und ihre individuellen Poten-

ziale zu entfalten. So gehören gemeinsames Frühstücken und Ausflüge

ebenso wie Kurse und Workshops zu kreativen Tätigkeiten wie Malen, 

Nähen, Basteln und Handwerken oder auch Workshops zu Themen 

wie Selbstwertgefühl, Kommunikation, Konfliktlösung und beruflicher

Entwicklung in das Programm, welches von UTS e.V. und Iris Brücker, 

der Gleichstellungsbeauftragten im Amt Nortorfer Land, unterstützt 

wird. Aber auch die Nortorfer evangelisch-lutherische Kirchenge-

meinde beteiligt sich an diesem Projekt und stellt ihre Räumlichkeiten 

im Markushaus zur Verfügung. AFF 

„Essen auf Rädern“ jetzt auch in Flint-
bek – frisch gekocht und direkt geliefert

Bürgerstiftung Nortorf unterstützt
Nortorfer Frauentreff 

Anja Spliessgardt (Bürgerstiftung), Wyonne Ulrich (UTS e.V.), Pastorin  
Anna Trede (hinten von links) sowie Ramia Munawar, Iris Brücker (Gleich-
stellungsbeauftragte), Klaus Pommrehn (Bürgerstiftung) und Daniela Kühl 
(vorne von links). 

Nortorf

EIN GUTES 
LEBEN – VOM 
ANFANG BIS 
ZUM ENDE.

Wir kümmern 
uns um den 
Abschied.

BESTATTUNGEN
Hein

17
JUNGFERNSTIEG 4 – NORTORF

TEL. 04392-44 13
www.hein-bestattungen.de
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Anlässe gibt es immer, damit die LandFrauen gemeinsam feiern kön-

nen. Am 6. September 2025 wird es aber besonders festlich zugehen, 

denn der Verein besteht seit 75 Jahren - und das wird im Rahmen 

eines großen Festaktes gebührend gefeiert. Während es über das 

ganze Jahr verteilt schon viele besondere Programmpunkte zur Wür-

digung des Jubiläumsjahres gegeben hat, stellt die große Feier nun 

einen besonderen Höhepunkt dar, auf den sich die Mitglieder, zahl-

reiche Ehrengäste und Wegbegleiterinnen schon jetzt mit großer 

Vorfreude vorbereiten. Die erste Vorsitzende, Karina Stäker, und ihre 

Vorstandskolleginnen erwarten nicht nur viele Gäste aus nah und fern, 

sondern auch zahlreiche Amtsvorgängerinnen, die ihre Teilnahme zu-

gesagt haben. Sie alle haben den Verein gemeinsam über Jahrzehnte 

hinweg mit großem Engagement und mit viel Weitsicht in die Zukunft 

geführt, so dass dieser sich einer immer größer werdenden Beliebtheit 

erfreut. Aktuell sind mehr als 400 Frauen bereits Mitglied in diesem 

vielseitigen Verein. Das Jubiläum ist daher nicht nur ein Rückblick auf 

75 Jahre lebendige Vereinsgeschichte, es hebt auch die Bedeutung 

des Vereins für die Gegenwart hervor. Der LandFrauenVerein Nortorfer 

Land steht seit seiner Gründung für Gemeinschaft, Zusammenhalt und 

Stärkung von allen Frauen im ländlichen Raum.

Am 23. Juli 2025 fand die Mitgliederversammlung des FDP Ortsver-

bands Nortorf statt. Hier wurde der Ortsverbandsvorstand gewählt. 

Hans-Günter Drews, der die Geschicke des Ortsverbandes über 20 

Jahre lang geleitet hat, stellte sich nicht erneut zur Wiederwahl. Die 

Versammlung dankte Hans-Günter Drews für seinen langjährigen un-

ermüdlichen Einsatz und sein Engagement für die FDP.

Die Wahl zum Ortsverbandsvorstand hatte folgende Ergebnisse:

Neuer Vorsitzender ist nun Dr. Martin Grundmann, stellvertr. Vorsit-

zender wurde Prof. Dr. Hans-Carl Jongebloed, Floyd Hammock wurde 

als Schatzmeister wiedergewählt.

Der FDP Ortsverband Nortorf ist eine aktive kommunalpolitische 

Größe in Nortorf und im Nortorfer Land und hat zahlreiche kommunal-

politische Initiativen vorangebracht, u. a. zu Sicherheit und Kriminalität 

und zum Hitzeschutz.

Mitgliederversammlung des FDP-
Ortsverbandes Nortorf

75 Jahre „LandFrauenVerein 
Nortorfer Land e.V.“

Nortorf

Christin Heinz

Tagespflege am Markt
Nortorf

Seit dem 1.6. hat die 
Tagespflege am Markt eine 

neue Inhaberin.

Unsere neue 
Telefonnummer 
04392 9169599Am Markt 6 - 24589 Nortorf

Tagsüber liebevoll umsorgt– 
abends wieder zuhause!

Das Team von Literatur Live hat wieder mal eine musikalische 
Veranstaltung organisiert.

Am Samstag, dem 13.09.2025 spielt das Quartett Querbeet in 
Nortorf im Markushaus. Die Veranstaltung beginnt um 19:30 Uhr, 
Einlass ist ab 19:00 Uhr.
Karten gibt es wie immer bei Herrn Grundmann, Lebenswert, 
Poststrasse 11, Nortorf zum Preis von 15 € . An der Abendkasse 
sind es dann 17 €.

Quartett Querbeet - bekannte Hits und neue Lieblingssongs
Nomen est Omen: „Quartett Querbeet“ bietet ein musikalisches 
Repertoire aus den unterschiedlichsten Musikgenres. Ob Soul, 
Pop, Jazz, Musik-Kabarett, Chansons, Liedermacher-Lieder auf 
Deutsch, Englisch oder Dänisch.
Die beiden Sängerinnen Lene Krämer und Kathleen Riemann 
ergänzen sich mit ihren Stimmen, sowohl in ihren Solodarbietun-
gen als auch im Duett perfekt. Sie werden dabei vom Pianisten 
Axel Riemann und Bassisten Joachim Roth kongenial begleitet.
Mit Ihrem außergewöhnlichen und abwechslungsreichen Reper-
toire und überspringenden Charme unterhalten sie ungezwungen 
aber professionell das Publikum.

Literatur Live präsentiert:

Quartett Querbeet 
- bekannte Hits und 
neue Lieblingssongs 

Garten- und Landschaftsbau
Tel. 04330 - 999 821   Mobil: 0170 - 246 1000

www.gartenbau-brodda.de   info@gartenbau-brodda.de

•  Gartengestaltung •  Neuanlagen •  Pflasterung
und Stufenanlagen •  Teichbau  •  Kellerwandisolierung
•  Zäune und Sichtschutzelemente • Carportanlagen
• Baumfällarbeiten  •  Baum- und
                                          Strauchschnitt  

Brunnen Apotheke im Teldec-Park · Niedernstraße 3 · 24589 Nortorf · Tel. 0 43 92 - 913 19 66
Brunnen Apotheke · Kirchhofsallee 2/Ecke Poststraße · 24589 Nortorf · Tel. 0 43 92 - 27 15 

www.brunnen-apotheke-nortorf.de

Brunnen Apotheke im Teldec-Park · Niedernstraße 3 · 24589 Nortorf · Tel. 0 43 92 - 913 19 66
Brunnen Apotheke · Kirchhofsallee 2/Ecke Poststraße · 24589 Nortorf · Tel. 0 43 92 - 27 15 

www.brunnen-apotheke-nortorf.de

Wir suchen zu sofort oder nächstmöglichen Termin eine 

PTA (m/w/d)
als Vollzeit- und Teilzeitkraft

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
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Nortorf

Telefon 04331 86 89 88 · info@kanalblatt.com · info@nortorf-regional.de

Welcher Herr hat die schönste Lederhose und welche Dame 
das schönste Dirndl und wer kann am besten jodeln? Diese 
Fragen stellen sich am Sonnabend, 18. Oktober, ab 18 Uhr in 
der Gnutzer Straße 19. An diesem Abend findet erstmalig das
von der CDU Ortsgruppe Nortorf ausgerichtete „Oktoberfest 
Nortorf“ statt. Die Veranstalter freuen sich, dass sie mit der 
Band Club 2000 die Top-Live-Band aus Breiholz engagieren 
konnten. 
Club 2000 ist für seine mitreißende Unterhaltung sowie die 
musikalische Vielfalt bekannt. Auf dem Fest mit dabei ist auch 
das Duo „Die Holsteiner Lausbuam“, zwei norddeutsche Jungs, 
Marco und Nicklas, die es sich zur Aufgabe gemacht haben, die 
Musik aus den südlichen Gefilden der Republik nach Schleswig
Holstein zu holen. 
Auch Kulinarisch wird es hier richtig bayrisch zugehen. Leckere 
bayerische Spezialitäten und das echte Münchner Hofbräu-
Oktoberfestbier stehen auf der Genussliste! 
Die Eintrittskarten zum Preis von 25 Euro gibt es ab sofort bei 
der Provinzial Versicherung in Nortorf, Niedernstraße 7 oder im 
Internet unter http://Oktoberfest.Nortorf.CDU-Nortorf.org. Im 
Onlineshop kann man bequem bargeldlos bezahlen und sich 
die Karten nach Hause schicken lassen oder bei der Provinzial 
Versicherung abholen. AFF

O‘zapft is 

Am Tag der Deutschen Einheit am Freitag, 3. Oktober, 
findet in Nortorf wieder einmal das Amts-Pokal-Skattu nier 
statt. Wie in den vielen Jahren zuvor ist auch in diesem Jahr 
der Alte Landkrug in Nortorf der Austragungsort. Das Turnier, 
bei dem es neben dem großen Wanderpokal auch um viele 
wertvolle Preise geht, startet um 15 Uhr (erstes Spiel) und wird 
etwa gegen 20 Uhr enden. Der Schirmherr des Turniers ist das 
Amt Nortorfer Land und der Hauptsponsor ist die Sparkasse 
Mittelholstein AG. Der Erlös der Veranstaltung sowie mögliche 
Spenden werden zu einhundert Prozent einem wohltätigen 
Zweck, nämlich dem Team DoppelPASS, übergeben. Die 
Anmeldung findet über die jeweiligen Bü germeister der 
Amtsgemeinden statt. AFF

In Nortorf  wird wieder gereizt, 
geramscht und Skat gedroschen 

Beratung
Diagnostik

    Förderung
im Kreis Rendsburg-Eckernförde

Lebenshilfe 
Kreisvereinigung
Rendsburg-Eckernförde e.V.

24783 Osterrönfeld, Bahnhofstr. 9
www.lh-kv.de, Tel. 04331/845990

Heilpädagogische
Frühförderung

Beratung
Diagnostik

    Förderung
im Kreis Rendsburg-Eckernförde

Lebenshilfe 
Kreisvereinigung
Rendsburg-Eckernförde e.V.

24783 Osterrönfeld, Bahnhofstr. 9
www.lh-kv.de, Tel. 04331/845990

Heilpädagogische
FrühförderungBeratung

Diagnostik
    Förderung
im Kreis Rendsburg-Eckernförde

Lebenshilfe 
Kreisvereinigung
Rendsburg-Eckernförde e.V.

24783 Osterrönfeld, Bahnhofstr. 9
www.lh-kv.de, Tel. 04331/845990

Heilpädagogische
Frühförderung
Beratung

    
im Kreis Rendsburg-Eckernförde

HeilpädagogischeHeilpädagogische
Frühförderung

Wir suchen im südlichen Raum von Rendsburg
Heilpädagoge/in (m/w/d)

oder alternative Qualifi zierung mit vorheriger Erfahrung und 
Tätigkeit im Bereich der heilpädagogischen Frühförderung.
Auf Sie wartet ab sofort eine verantwortungsvolle Aufgabe 
in unserer heilpädagogischen Frühförderstelle im Raum 
Rendsburg, mit einem Stundenumfang von 20 – 30 Stunden 
in der Woche.

Sehen Sie in diesem Angebot Ihre Chance? 
24783 Osterrönfeld ‧ Bahnhofstraße 9

f.leins@lh-kv.de ‧ www.lh-kv.de ‧ Telefon 04331 845990

Förderung

vom Staat

möglich

Steigen Sie
mit uns um:

auf Erneuerbare
Energien.

Ihr Pro� für Heizsysteme und Sanitärarbeiten
Telefon 04392 - 6755 • Kolberger Straße 29 • 24589 Nortorf
www.schoettler-bad-waerme.de

    Gas Brennwert     

   Wärmepumpe

   Solarthermie

  Sanitär

· Futtermittel
· Gartenmarkt
· Brennstoffe
· Heizöl

·  Wiegeservice für Fahrzeuge 
mit einem Gesamtgewicht von 
bis zu 50t. Auch für Camper 
und Caravan geeignet. 
In Nortorf und Kellinghusen

Raiffeisenstraße 2 • Nortorf • 04392 - 914580
www.landmarkt-brueggen.de

Nortorf
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Das Anzeigensuchspiel des Monats August führte die teilnehmen-

den Leser dieses Mal wieder in das Herz von Nortorf. Direkt ge-

genüber der St.-Martin-Kirche stand in den Räumen der Sparkasse 

Mittelholstein AG die große weiße Losbox des nortorfregional und 

wartete darauf, mit vielen Teilnahmekarten gefüttert zu werden. 

Nach Ablauf der Teilnahmefrist wurden von einer jungen Glücks-

fee drei Gewinner gezogen. Dieses Mal entschied sich Fortuna für 

Irene Hegemeister aus Nortorf, Annegret Brehmen aus Groß Voll-

stedt und Martina Galling aus Nortorf. Alle drei Gewinner wurden 

mit einer Nortorf Card und einem aufgeladenen Guthaben von 

jeweils 20 Euro belohnt. Diese Card ist in vielen teilnehmenden 

Geschäften einlösbar und somit kann jeder Gewinner genau das 

bekommen, was er sich schon lange wünscht. 

Die Sparkasse Mittelholstein AG ist seit vielen Jahren in der Großen 

Mühlenstraße 5 ansässig, und ein kompetenter und verlässlicher 

Partner, wenn es um Geldgeschäfte geht. Die Bank wird von Ges-

chäfts- und Privatkunden in der Region sehr geschätzt. Neben den 

normalen Geschäftszeiten verfügt die Bank über ein Selbstbedi-

enungscenter, das an sieben Tagen in der Woche von 6 Uhr von 23 

Uhr geöffnet ist. Während dieser Zeit steht den Kunden selbstver-

ständlich auch ein Geldautomat zur Verfügung. Der Servicebereich 

ist rollstuhlgerecht gestaltet, sodass er auch von Menschen mit 

Beeinträchtigung problemlos genutzt werden kann. Ebenso sind 

die Automaten mit einer Sehbehindertenunterstützung ausgestat-

tet. Da sich die Sparkasse ihrer großen Verantwortung in der Stadt 

bewusst ist, hat sie einen Defibrillator in ihren Räumen installiert, 

der im Notfall frei zugänglich ist. Neben einem WLAN-Hotspot 

bietet die Sparkasse Mittelholstein ihren Kunden auch kostenlose 

Kundenparkplätze an. AFF 

Diva, eine etwa 10 Monate alte American-Staffordshire-Terri-

er Mixhündin sucht ein neues Zuhause. Vor etwa zwei Monaten 

wurde die junge Hündin im Tierheim Neumünster abgegeben, weil 

ihre Familie nach einer kurzen Probezeit nicht mit ihr zurechtkam. 

Diva ist nicht kastriert, aber geimpft, gechipt und ohne negativen 

Befund tierärztlich untersucht worden. Das einzige Problem, das 

die Hündin hat, ist ihr rechtes Auge, das schon seit Geburt fehlt. 

Diesen kleinen Schönheitsfehler überspielt Diva aber sehr ges-

chickt mit ihrem äußerst freundlichen Wesen. Eigentlich ist sie ein 

großer Teddybär, der sich gerne knuddeln und schmusen lässt. 

Diva braucht eine konsequente Führung und einen standfesten 

Besitzer, da sie noch sehr verspielt ist und viel lernen muss. Hier-

bei wäre der Besuch einer Hundeschule genau der richtige Aus-

bildungsort für die junge Hundedame. Ein kinderloses Ehepaar 

oder eine Einzelperson wären hier die richtigen Trainingspartner 

für Diva. Für Familien mit kleinen Kindern (unter 15 Jahren) sowie 

ältere Personen ist das Tier nicht geeignet, da es sehr kraftvoll ist. 

Ein Haus mit Garten oder eine große Stadtwohnung könnten Divas 

neues Domizil werden, aber auch ein Resthof wäre für den Kraft-

protz genau richtig. Ob Diva als Zweithund gehalten werden kann, 

kommt auf einen Versuch an; hierbei müssen die Tiere entscheiden, 

ob sie sich sympathisch sind oder nicht. Mehr Informationen zu der 

energiegeladenen kleinen Piratin sowie einen Termin zum Kennen-

lernen erteilt gerne das Tierheim Neumünster, Geerdtsstraße 61 in 

24537 Neumünster. Zu erreichen ist es unter der Telefonnummer 

04321/5646697 oder 04321/5647225. AFF

Herzlichen Glückwünsch!Rohdiamant sucht Feinschliff

Privatkundenberaterin Franziska Schulte-Steinberg übergibt die 
Gewinne an Annegret Brehmen, Irene Hegemeister und Martina Galling 
(von links).

Nortorf

Bahnhofstraße 46 • 24647 Wasbek
Tel. 0  43  21 / 66  00  6
Fax 0  43  21 / 69  40  6
info@kleintierklinik-wasbek.de
www.kleintierklinik-wasbek.de

Kleintierklinik &
Fachtierarztpraxis 

Kleintierklinik Wasbek GmbH & CO. KG

Terminsprechstunde: Mo.–Sa.
(nach Vereinbarung)

Notfallsprechstunde:
Montag bis Freitag 9–18 Uhr

)gnudlemnaroVenho(

24-h-Notdienst: T.04321/66006
)gnudlemnaroVtim(

Dr.med.vet. Boris Sülzle
Master of Small Animal Science
GPCert SAS (Kleintierchirurgie)

Dr.med.vet. Karoline Sülzle
GPCert Cardiology

Dr. med. vet. Boris Sülzle
Master of Small Animal Science

Schülper Gang 6      Tel. 04392-1088
24589 Nortorf

info@tierarztpraxis-nortorf.de   www.tierarztpraxis-nortorf.de
Schülper Gang 6
24589 Nortorf
Tel. 04392 - 1088
info@tierarztpraxis-nortorf.de
www. tierarztpraxis-nortorf.de

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag 08:00 - 13:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr

Besondere Leistungen: - Endoskopie (u.a. Kastration der Hündin)
- Herzultraschall (Hund/Katze)
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Mit einer Papiertüte bewaffnet ging es am Sonntag, 24. August, auf 

die Suche nach der optimalen Knolle. An diesem Tag fand nach ei-

ner dreijährigen Pause auf dem Hof sowie dem Kartoffelacker der 

Familie Naudszus in Emkendorf endlich wieder das Kartoffelfest 

statt. Kartoffelroder verschiedenster Bauart aus dem letzten Jahr-

tausend gruben eine Ackerbahn nach der anderen um und holten 

die goldgelben Erdfrüchte der Sorte Linda ans Tageslicht. Gerade 

Familien mit Kindern machte diese altmodische Art der Kartoffel-

ernte viel Freude, denn sie durften direkt hinter dem Roder die aus 

der Erde beförderten Kartoffeln einsammeln. Durchgeführt wurde 

diese Feldarbeit von den Oldtimer-Freunden aus Bokel, die hierfür 

die richtigen Landmaschinen besitzen. Viele Besucher nutzten die 

Möglichkeit, um sich mit frischen Kartoffeln einzudecken und sam-

melten gleich mehrere Papiertüten voll mit den leckeren Erdknollen. 

Nach getaner Feldarbeit ging es anschließend für die meisten Be-

sucher auf dem Hof Naudszus weiter, denn der große Garten wurde 

in einen riesigen Biergarten umgewandelt. Hier standen verschie-

dene Stände mit kulinarischen Angeboten sowie Getränkestände 

bereit. Weil sich an diesem Tag alles um die Kartoffel drehte, war 

ja auch klar, dass die meisten Speisen aus der leckeren Erdfrucht 

hergestellt wurden. So dampfte um die Mittagszeit 200 Liter frisch 

zubereitete Kartoffelsuppe in den großen Töpfen. Aber auch 

Pellkartoffeln mit Sour Cream standen bereit und erfreuten die 

Gäste. In den Pfannen wurden unzählige Kartoffelpuffer gebraten 

und auch am Kuchenbüfett stand der Kartoffelkuchen hoch im Kurs. 

Ein Gläschen Kartoffelschnaps rundete den kulinarischen Teil ab und 

wirkte als Verteiler. 

In der vierten Generation wird der im Jahr 1946 gegründete Kar-

toffelhof nun schon betrieben. Auf über zwölf Hektar Ackerfläch  

bauen Johannes und Christin Naudszus die leckeren Erdäpfel an und 

versorgen somit viele Menschen regional mit dem Grundnahrung-

smittel. Im hofeigenen Verkaufsstand, direkt am landwirtschaftlichen 

Betrieb, stehen Gebinde in 2,5 kg, 5 kg und 12,5 kg Beuteln täglich 

zum Verkauf bereit. AFF 

Historisches Kartoffelroden auf dem Kartoffelhof Naudszus

Direkt hinter dem mit dem Kartoffelroder bespannten Traktor ging es in die Ackerfurche zum Kartoffelsammeln. 

Nortorf

Komm
ins Team!

Kontakt

bewerbung@wdk-architekten.de

WDK ARCHITEKTEN + INGENIEURE

Stellenangebote
BAU Z E I C HN E R / - I N

BAU T E CHN I K E R / - I N

A R CH I T E K T / - I N

H o l l e s e n s t r a ß e 1 9 , 2 4 7 6 8 R e n d s b u r g

Te l : ( +49) 4331 437 880

ab sofort

Bewerbung per Post oder als PDF
an Herrn Delfs:

Für alle Leistungsphasen 1-9 www.wdk-architekten.de

Es warten spannende Bauprojekte.

Komm
ins Team!
Es wawaw rtetet n spannende Bauprojektetet .

Kontakt

bewerbung@wdk-architekten.de

Te l : ( +4 9) 433 1 4 37 880

Bewerbung per Post oder als PDF
an Herrn Delfs:

www.wdk-architekten.de
Herbergstraße 10, Nortorf Lindenstraße 23, Hohenwestedt

Tel. 0 43 92 / 84 00 85 Tel. 0 48 71 / 76 39 18

GUTSCHEIN - GUTSCHEIN
für 1 kostenlose Hörprüfung

u. kostenlosen Hörgerätetest
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rund ums Hören:
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Verein für Leibesübungen in Bokel feierte 60-jähriges Bestehen
Vor 60 Jahren wurde am Mittwoch, 17. Februar 1965, in Bokel der 

Verein für Leibesübungen (VFL) gegründet. Erster Vorsitzender war 

im Gründungsjahr Hans Detlev Godt. Entstanden ist die Idee zur Ver-

einsgründung durch die damals schon viele Jahre bestehende Haus-

frauen-Gymnastikgruppe. Aber der Hauptgrund der Vereinsgründung 

war, dass die Bürger der Gemeinde Bokel einen eigenen Sportverein 

haben wollten. Bereits im Jahr der Gründung fand das erste Turn-

fest des noch jungen Vereins statt. In den Anfangsjahren trafen sich 

die verschiedenen Sportgruppen noch in der Gastwirtschaft oder der 

Bokler Schule. Bereits zwei Jahre nach der Gründung (1967) bauten 

die Bokeler Bürger ihr erstes kleines Schwimmbecken an der Stelle, 

wo sich heute das Freibad befindet. 1975 wurde dann ein eigener 

Sportplatz angelegt, auf dem regelmäßig Sportwochen für alle stat-

tfanden. 1987 baute der Verein eine eigene Turnhalle und das Dank 

der großen Eigenleistungen der Bürger recht kostengünstig. Nun 

konnten die Sportgruppen in ihren eigenen vier Wänden trainieren 

und sogar der Schule konnte der Schulsport in der Halle ermöglicht 

werden. 14 Jahre später (2001) erfolgte der Anbau eines Geräter-

aums, da die Anzahl der vereinseigenen Sportgeräte ständig zunahm. 

Im Laufe der Zeit wurden viele Sportarten ausprobiert. Seit 1976 wird 

beim VFL Bokel regelmäßig ab Juli für das Deutsche Sportabzeichen 

trainiert, das hier zugleich abgenommen wird. 1991 erfolgte der 

Zusammenschluss der Vereinshandballer mit der HSG 91. Ebenfalls 

baute ab 1991 Norbert Schröder die ALG (Ausdauer- und Leichtath-

letikgruppe) im VFL Bokel auf, eine Gruppe, die sich mittlerweile in 

der Läuferszene einen guten Namen gemacht hat und viele Veran-

staltungen ausrichtet. Hierzu gehören überregionale Veranstaltungen 

wie der Windmühlenlauf sowie der Bokeler-Sechs-Stunden-Lauf. Seit 

2003 ist der Verein im Internet vertreten und erhielt 2012 die Gemein-

nützigkeit als eingetragener Verein. Aktuell wird der „VFL“ von Anne 

Rosbiegal (1. Vorsitzende), Berthel Godt (2. Vorsitzender), Hanna Bri-

er-Behrendt (3. Vorsitzende) sowie von Silvia Leiberg (Kassenwartin) 

und Inka Villwock (Jugendwartin) geführt. 

Das Sportangebot umfasst 13 verschiedene Sport-Sparten. Hier-

zu gehören Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen, Handball, Gymnastik 

und Fitness für Frauen, Gymnastik für alle, Boxen für Kinder und Er-

wachsene, Outdoor HIIT, Fitness und Hockey, Sportabzeichen sowie 

die Ausdauer- und Leichtathletik. Die jeweiligen Trainingstage sind 

auf der Internetseite unter www.vfl.vflbokel.d ersichtlich. Auf dem 

Sportfest, das am Sonnabend, 26. Juli, stattfand, konnten interess-

ierte Besucher ab 11 Uhr in und an der Sporthalle verschiedene Sport-

vorführungen live erleben. Ab 14 Uhr lockten Kaffee und Kuchen sow-

ie um 15 Uhr das Seifenkistenrennen die Besucher an. Ab 17 Uhr ging 

es in den gemütlichen Teil der Abendveranstaltung mit Grillwurst, 

Getränken und Musik über. AFF

Die Gruppe „Gymnastik für alle“ zeigt was zu ihrem Trainingspensum gehört. 
Im Vordergrund ist Trainerin Ursula Storr, die die jeweiligen Übungen vormacht. 

Bokel

Palliativnetz HORIZONT gGmbH
Kaiserstraße 24, 24768 Rendsburg

04331 - 46 39 560
www.pn-horizont.de
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im Kreis Rendsburg-Eckernförde –
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Wenn Sie in Äpfeln 
 förmlich schwimmen
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NortorfTimmaspe

Gute und vor allem ausdauernde Schwimmer hatten am Sonnabend, 

16. August, im Freibad Timmaspe die Möglichkeit, ein besonderes 

Schwimmabzeichen zu erlangen. So bot die Bäderfachkraft Inga Tie-

mann in diesem Jahr zum zweiten Mal in Folge das Ausdauerschwim-

men für das Totenkopf Abzeichen an. Dieses Abzeichen gibt es in drei 

Kategorien: Schwarz für 60 Minuten Dauerschwimmen, Silber für 90 

Minuten Dauerschwimmen und Gold für 120 Minuten Dauerschwim-

men. 22 Teilnehmer im Alter von sechs bis 51 Jahren nahmen die 

Chance wahr und stiegen gemeinsam um 10 Uhr in das 21 Grad warme 

Wasser. In einem abgesperrten Schwimmbereich drehten die Starter, 

angefeuert von vielen Eltern und Begleitern, fröhlich ihre Runden.  

Untermalt wurde die Veranstaltung von reichlich Musik, die von 

einer Soundbox kam. Im 15-Mi-

nuten-Rhythmus änderten die 

Schwimmer, die ständig im 

Kreis schwammen, ihre Richtung 

und sorgten somit für etwas 

Abwechslung. Vier Schwimmer 

mussten leider aufgrund von 

Erschöpfung oder eines Waden-

krampfes vor der ersten Zeit-

nahme das Becken aus Sicher-

heitsgründen verlassen, sodass 

bei der 60-Minuten-Marke nur 

noch 18 Schwimmer mit dabei 

waren. Insgesamt erreichten sie-

ben Schwimmer das schwarze 

Abzeichen, drei Schwimmer 

das silberne und acht das gold-

enen Totenkopfabzeichen. Die 

sechsjährige Mayra Friedrich 

bewies sehr viel Ehrgeiz und 

Ausdauer. Das Mädchen hielt 

es zwei Stunden im Wasser aus 

und darf nun den goldenen 

Totenkopf an ihrem Badeanzug 

tragen. Die Eltern von Mayra, 

Natali und Dustin Friedrich, war-

en hellauf begeistert von ihrer 

Tochter. „Wir kommen extra aus 

Neumünster in das Freibad und 

haben bereits im zweiten Jahr 

hier eine Familienkarte.“ Ebenso 

stolz war Caroline Harder aus Bo-

kel über die Leistung ihres neun-

jährigen Sohnes Armin. Auch 

der Junge drehte unermüdlich 

seine Runden, nur unterbrochen von einigen kleinen Tankstopps, bei 

denen Caroline ihren Sohn im Vorbeischwimmen ein Stück Obst oder 

Traubenzucker reichte. Als älteste Schwimmerin ging die 51-jährige 

Heinke Drews an den Start. „Im Wasser war alles okay, nur die Hände 

und Füße wurden zwischendurch mal etwas kälter“, so Drews. Als sie 

dann nach zwei Stunden das Becken verließ und von ihrer wartend-

en Familie freudig in den Arm genommen wurde, merkte sie doch 

schon ein wenig ihre Muskeln. Die Rettungsschwimmerin Cheyenne 

Borecki der DRLG Nortorf begleitete das fröhliche Treiben im Was-

ser, allerdings musste sie ihren Platz am Beckenrand nicht verlassen, 

denn alle Schwimmer kamen ohne ihre Hilfe wieder ans trockene 

Ufer. AFF  

Freibad Timmaspe bot besonderes Leistungsschwimmen an

Angefeuert von den Besuchern und Fans am Beckenrand, drehten die 22 wagemutigen Schwimmer unentwegt ihre Runden.

208 STYLE + 2008 STYLE

SERVICE-ZENTRUM
DUITSMANN GmbH
Potthofstr. 16–20, 25524 Itzehoe
Holstenstr. 106, 25560 Schenefeld
Kaltenweide 164, 25335 Elmshorn
Wyker Str. 26, 24768 Rendsburg
Tel.: 04821/1300-22
kontakt@duitsmann.com

AUTOHAUS ERNST GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 25 • 24143 Kiel
Tel.: 0431/70509-0
Eckernförder Str. 360 • 24107 Kiel
Tel.: 0431/30520-0
www.peugeot-ernst.de

RÜDIGER HAASE GmbH
Boostedter Str. 372
24539 Neumünster
Tel.: 04321/5618-0
www.peugeot-haase.de

Alle Preise verstehen sich inkl. Mehrwertsteuer. Nach Vertragsende werden Mehr- und Minderkilome-
ter (Freigrenze jeweils 2.500 km) sowie ggf. vorhandene Schäden abgerechnet.
Abbildung zeigt Fahrzeug der Baureihe, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges 
sind nicht Bestandteil des Angebotes.

Kombinierte Werte gem. WLTP:
Kraftsto­ verbrauch: 5,7 l/100 km; 
CO₂-Emissionen: 129 g/km; CO₂-Klasse: D.

¹ Ein Kilometerleasingangebot für den PEUGEOT 
2008 STYLE PureTech 100 Stop & Start, 74 kW 
(100 PS) für Privatkunden (Bonität vorausgesetzt) 
der Stellantis Bank SA Niederlassung Deutsch-
land, Siemensstraße 10, 63263 Neu-Isenburg, für 
die das Autohaus als ungebundener Vermittler 
tätig ist. Fahrzeugpreis 28.540 €, Leasingsonder-
zahlung 600 €, Laufzeit 36 Monate, Gesamtfahr-
leistung 30.000 km, Monatsrate 179 €, Gesamt-
betrag der Raten und Sonderzahlung 7.044 € zzgl. 
Überführungskosten 1.150 €.

179 €/Monat1

36 Monate Laufzeit / 10.000 km/Jahr / 
600 € Sonderzahlung / Gültig bis 31.10.2025

Kombinierte Werte gem. WLTP:
Kraftsto­ verbrauch: 5,2 l/100 km; 
CO₂-Emissionen: 118 g/km; CO₂-Klasse: D.

¹ Ein Kilometerleasingangebot für den PEUGEOT 
208 STYLE PureTech 100 Stop & Start, 74 kW (101 
PS) für Privatkunden (Bonität vorausgesetzt) der 
Stellantis Bank SA Niederlassung Deutschland, 
Siemensstraße 10, 63263 Neu-Isenburg, für die 
das Autohaus als ungebundener Vermittler tätig 
ist. Fahrzeugpreis 24.130 €, Leasingsonderzah-
lung 1.000 €, Laufzeit 36 Monate, Gesamtfahr-
leistung 30.000 km, Monatsrate 149 €, Gesamt-
betrag der Raten und Sonderzahlung 6.364 € 
zzgl. Überführungskosten 1.150 €.

149 €/Monat1

36 Monate Laufzeit / 10.000 km/Jahr / 
1.000 € Sonderzahlung / Gültig bis 31.10.2025
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Langwedel

Kultur am Brahmsee startet ins 
zweite Halbjahr 

Die erste Veranstaltung des zweiten Halbjahrs, das Konzert von 

A.C.Him war bereits im August und wurde sehr gut besucht. Aber 

auch für die kommenden Monate hat der Macher von Kultur am 

Brahmsee, Rudi Schmedemann, wieder einige Höhepunkte geplant. 

Der nächste musikalische Abend findet bereits am Sonnabend, 13. 

September mit der großen Country-Party statt. Hierbei geben sich 

das Live-Duo „BeHeard“ sowie das Duo Finja Bötel (Gitarre und Ge-

sang) und  Rüdiger Karahn, der auf der Pedal-Steel-Gitarre als Stu-

dio- und Livekünstler eine beständige Größe in der Country-Szene 

darstellt, persönlich das Mikrofon in die Hand. Die Künstler machen 

den Auftakt zu einem unvergesslichen Abend, der nach der Live-

musik mit viel Countrymusik vom Diskjockey unterstützt wird. Start 

der Country-Party ist um 19:30 Uhr. Der Eintritt kostet 15 €. Der 

Anmeldeschluss für diesen Abend, ist am 11. September. 

Am 4. Oktober heißt es dann Bühne frei für Emelie & Friends. Nach 

dem großartigen Konzert im vergangenen Jahr war klar, dass Emelie 

und ihre Freunde erneut den Weg nach Langwedel auf sich nehmen 

werden. Die Sängerin wird mit zehn Musikern in den verschieden-

sten Zusammensetzungen die Gäste des Abends begeistern. Der 

Auftakt ist um 19:30 Uhr und das Ticket ist für 15 Euro zu haben. 

Anmeldeschluss zu Emelie & Friends ist am 2. Oktober. 

Wer es lieber etwas ruhiger 

möchte, für den ist das liter-

arische Frühstück mit Frank 

Reinwald am Sonntag, 2. No-

vember, sicherlich etwas. Der 

Autor liest aus seinem Buch „Da, 

wo die Zwergschwäne rasten“. 

Es ist sein Erstlingswerk, welches 

er in Langwedel der Öffentlich-

keit präsentiert. Anmeldeschluss 

ist am 31. Oktober, Frühstück satt ist für 15 Euro inklusive Lesung ab 

10 Uhr erhältlich. Die Lesung selbst beginnt um 11 Uhr, der Eintritt 

(nur Lesung) beträgt 10 Euro. Barker und Ewa freuen sich auf zahl-

reiche Anmeldungen und werden sicherlich wieder ein tolles Früh-

stück zaubern. 

Die zweite Langwedeler Poetry Slam Nacht startet am Freitag, 7. 

November, und wird wieder ein großes Publikum erfreuen. Durch 

den Abend leitet kein geringerer als Moderator Björn Högsdal. Es 

treten einige Slammer im Wettstreit gegeneinander an und somit 

wird kein Auge trocken bleiben. Der Vorhang für die Show öffnet 

sich um 19 Uhr. Das Ticket ist für 15 Euro erhältlich und um An-

meldung wird bis zum 5. November gebeten. 

Die vorerst letzte Veranstaltung im Jahr 2025 findet am Sonnabend, 

22. November, ab 20 Uhr statt. An diesem Abend heißt es Oldiepar-

ty mit den Old Sox – Back to the 60’s and 70’s mit Titeln von den 

Beatles, Stones, Cream, der Spencer Davis Group und vielen weit-

eren. Anschließend gibt es noch eine Oldie-Party mit Musik vom Dis-

cjockey. Das Ticket hierfür kostet 15 Euro und der Anmeldeschluss 

ist am 20. November. 

Die Veranstaltungen finden im Sportheim, Am Sportplatz 1b, in 

24631 Langwedel statt. Für die Planung wird um Anmeldung unter 

kultur-am-brahmsee@langwedel-sh.de oder telefonisch unter 0175-

4150564 gebeten. AFF

Rudi Schmedemann, der Schöpfer von Kultur am Brahmsee, mit dem 
Plakat der Veranstaltungen des zweiten Halbjahres. 
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zuverlässig

VIB Immobilien Nortorf

Poststr. 24 | 24589 Nortorf 
Tel. 04392 - 27 93 
Fax 04392 - 30 54 
Mobil 0172 - 244 10 36

www.vib-immobilien-nortorf.de
webmaster@vib-immobilien-nortorf.de

Vermittlungsgesellschaft mbH

Verkauf
Vermietung
Bewertung
Beratung

 Ihr Makl� v� Ort -
uns� Ziel ist Ihre Zu�iedenheit.

v.l.: Pia Bart, Silke Ramm, Klaus Behling

wir suchen

Immobilien für 

vorgemerkte
Kunden
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Astrologe Banger

Die Persönlichkeit
Ihres Kindes
Ihr Kind bringt mehr Eigenschaften
mit, als durch Erziehung erworben
werden.

Tempera ment, ein-
zigartige Stärken,
besondere Talente
und individuelle
Schwächen sind
von Anfang an
aus dem Horoskop
ersichtlich.

Ihr von mir erstelltes Kinder-Horos-
kop ist in kindgerechter Sprache
verfasst. Es hilft Ihnen, Ihr Kind zu
verstehen und angemessen mit
seinen vielfältigen Entwicklungs-
Möglichkeiten umzugehen.

Ca. 25 Seiten, mit Horoskop-Grafik,
ansprechende Gestaltung, EUR 55,-.

Martin A. Banger www.12Zeichen.de
Tel / Fax: 04334 181000

eMail: banger@ki.comcity.de
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NortorfAnzeigensuchspiel

Hier können Sie Preise im Gesamtwert von 60,- € gewinnen

Vorname/Name: Alter:  Jahre

Straße: 

PLZ/Ort: 

Telefon: E-Mail: 

... wenn Sie den unter der Lupe dargestellten Ausschnitt 

der richtigen Anzeige zuordnen, die Sie in dieser Ausgabe

des nortorfregional finden können. Dann schneiden Sie die 

gefundene Anzeige aus, tragen noch Ihre Adresse und Te-

lefonnummer ein und senden das Ganze bis spätestens 

19. September 2025 in dem Geschäft ab, dessen Adresse Sie 

nun aus der Anzeige ersehen. Oder Sie nehmen eine Postkarte zur 

Hand, kleben die Anzeige auf und ab damit! Sie nehmen dann an 

der Verlosung teil und werden telefonisch benachrichtigt, wenn Sie 

gewonnen haben.

Mit Abgabe des Teilnahmecoupons erklären Sie sich damit einverstanden, dass Ihr Name mit Wohnort in einer der 
nächsten Ausgaben des Nortorf Regional sowie im Internet veröffentlicht wird. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.GEBÄUDETECHNIK

G R U P P E

• Elektroinstallation
• Photovoltaik
• Lüftung
• Service
• TV- / Netzwerktechnik
• Smart Home

RS GEBÄUDETECHNIK GmbH

www.rsgruppe.net · 24589 Nortorf · Gnutzer Straße 17
info@rsgruppe.net · 04392 400 89 98

• Elektroinstallation
• Photovoltaik
• Lüftung
• Service

EBÄUDETECHNIK
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Verteiler für
Emkendorf/Kleinvollstedt 

gesucht!
Wenn Du Dein Taschengeld aufbessern willst, 
dann melde Dich unter 0 43 31 - 86 89 88 oder 

per E-Mail an info@nortorf-regional.de

Zuhause bei KüchenTreff.

KüchenTreff Klein Nordsee • 04340 7809800 • Schmiedekoppel 1 • 24242 Felde

www.kuechentreff-klein-nordsee.de

Der Briefmarkensammlerverein Nortorf e.V. freut sich auf seinen 

großen traditionellen Herbst-Tauschtag. Wieder findet der Tag rund 

um die kleinen gezackten Sammlerstücke in der Nortorfer Kramer-

Scheune im Heinkenborsteler Weg 8 statt. Am Sonntag, dem 21. 

September, öffenen sich die Tore für alle Sammler und Interessierten 

von 09.00 bis 14.00 Uhr.

Briefmarkenfreunde und -händler aus ganz Schleswig-Holstein werden 

erwartet. Für den Sammlernachwuchs gibt es eine „Wühlkiste“, aus 

der sich die jungen Sammler kostenlos bedienen können. 

Vereinsvorsitzender Peter Lorenzen und seine Sammelerfreunde 

freuen sich auf einen spannenden Tuaschtag mit vielen Gespräche 

und neuen Kontakten.

Das Team der Kramer-Scheune bietet neben Kaffee und Getränken 

morgens belegte Brötchen und mittags eine kräftige Goulaschsuppe 

an.

Nortorfer Briefmarken-
Freunde laden zum 
Tauschen und Staunen
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September 2025

Widder 21.03. - 20.04.

Vielleicht kommen Leichtigkeit und Vergnügen etwas kurz – dafür erledi-
gen Sie in der Arbeit, was seit Wochen anliegt. Fühlen Sie sich gedrängt, 
etwas zu unternehmen, sollten Sie schnelle Entscheidungen aber vermei-
den. Sie können es sich gern erlauben, die Dinge ruhiger anzugehen. Läuft 
in der Liebe alles drunter und drüber, sollten Sie nicht einmal daran den-
ken, schon jetzt Ordnung zu schaffen.

Stier 21.04. - 20.05.

Jetzt lohnt es sich, auf Gelegenheiten zu achten, die es Ihnen ermöglichen, 
neue Entwicklungen in Ihrem Leben zuzulassen. Was kann Sie noch davon 
abhalten, Ihre Angelegenheiten selbst in die Hand zu nehmen? Wenn Sie 
wissen, was Sie wollen, können Sie viel für sich erreichen, auch wenn Sie 
dies einige Anstrengungen kosten sollte. Denken Sie aber daran, dass nicht 
jeder mit Ihrem momentanen Tempo mithalten kann.

Zwillinge 21.05. - 21.06.

Ihre Vorstellungen lassen nicht so zügig umsetzen, wie Sie es sich wün-
schen? Das ist noch lange kein Grund, jetzt alle Zweifel ernst zu nehmen. 
Damit würden Sie sich nur die Laune verderben. Falls Sie das Gefühl haben, 
in Ihrem Leben passiere zu wenig, genießen Sie doch einfach die Zeit der 
Ruhe, bevor Sie sich in neue Aktivitäten stürzen.

Krebs 22.06. - 22.07.

Falls Sie sich unter Druck gesetzt fühlen, möchten Sie wahrscheinlich lieber 
irgend etwas unternehmen als gar nichts. Gerade das wäre jedoch keine 
gute Idee. Stehen Sie dazu, dass Sie nicht in allen Bereichen Bescheid wis-
sen und Zeit für Entscheidungen brauchen. Doch selbst wenn Sie in einigen 
Vorhaben entschlossen sind und zielgerichtet vorgehen: Um Geldgeschäf-
te machen Sie besser einen Bogen. 

Löwe 23.07. - 23.08.

Sie sind herausgefordert, sich von einer alten Sicht der Dinge zu lösen. 
Dabei geht es darum, Veränderungen in Bereichen zuzulassen, die längst 
zu starr geworden sind. Das heißt aber nicht, dass Sie alles allein schaffen 
müssen. Und wenn Sie die notwendige Einschränkungen akzeptieren, kön-
nen Sie immer noch Ziele erreichen, die andere sich nie zutrauen würden.

Jungfrau 24.08. - 23.09.

Jetzt dürfte es Ihnen leichtfallen, sich von Ihrer selbstbewussten Seite zu 
zeigen. Nutzen Sie die Gelegenheit, Vorgesetzte und Geschäftspartner zu 
beeindrucken. Dank Ihrer starken Motivation stürzen Sie sich begeistert in 
Ihre Vorhaben. Auch was Sie lange aufgeschoben haben, erledigt sich fast 
wie von selbst. Kaum ein Problem, für das Sie nicht zumindest eine theore-
tische Lösung finden. Ande e spüren das und suchen Ihren Rat.

Waage 24.09. - 23.10.

Bald geht es wieder mit Vollgas voran. Ohne etwas zu überstürzen, können 
Sie auf neue Angebote aufgeschlossen reagieren. Planen Sie Ihre weiteren 
Schritte also auf lange Sicht. Gespräche mit Freunden geben Ihnen in der 
zweiten Monatshälfte neue Anregungen und ermöglichen Ihnen, Ihr Leben 
auch einmal aus einem anderen Blickwinkel zu betrachten.

Skorpion 24.10. - 22.11.

Einige derzeit anstehenden Entscheidungen wollen gründlich überlegt 
sein. Achten Sie mehr auf Ihr Gegenüber – wenn Sie sich Ihrer eigenen 
Sache sehr sicher sind, könnten Sie andere leicht vor den Kopf stoßen. 
Mangelnden Einsatz wird man Ihnen sicher nicht nachsagen können. Was 
Ihnen aber fehlt, ist neue Inspiration. Klären Sie also zunächst, worum es 
Ihnen langfristig wirklich geht.

Schütze 23.11. - 21.12.

Ein energiegeladener Monat, in dessen Verlauf Sie Fortschritte in allen An-
liegen machen, die Ihren aktiven Einsatz erfordern. Verringern Sie Ihr Tem-
po dennoch, damit Sie länger durchhalten. Hüten Sie sich auch vor selbst-
bezogenen oder allzu impulsiven Reaktionen –- damit schaden Sie nur sich 
selbst. Und lassen Sie sich besser nicht zu Spontankäufen verleiten!

Steinbock 22.12. - 20.01.

Die Dinge laufen nicht so glatt, wie Sie es sich wünschen? Mit einer etwas 
entspannteren Haltung wird Ihnen vieles leichter gelingen als mit der Ein-
stellung, Sie allein wären für alles verantwortlich. Gerade wenn Sie sich 
nicht so ganz im Klaren sein sollten, was Sie jetzt wollen, ist dies eine gute 
Gelegenheit, sich mehr auf andere einzulassen und Ihren Kontakten mehr 
Aufmerksamkeit zu widmen.

Wassermann 21.01. - 19.02.

Die Veränderungen, mit denen Sie konfrontiert werden, kommen Ihnen 
nicht immer gelegen. Theoretische Lösungen werden Sie schnell finden – 
ob die aber von anderen auch bedingungslos angenommen werden, ist 
fraglich. Auch für die Vertiefung einer Liebesbeziehung ist diese Zeit wenig 
geeignet. Eine Absage bedeutet aber noch lange nicht das Ende. Abwar-
ten heißt das Zauberwort.

Fische 20.02. - 20.03.

Eine Zeit gesteigerter körperlicher und geistiger Aktivität. Ihre Zuversicht 
ermöglicht es Ihnen, in wichtigen Bereichen einen Sprung nach Vorn zu ma-
chen. Dieser Monat ist günstig für Kurztrips, Gespräche und Verhandlun-
gen. Achten Sie nur darauf, Ihre Energie nicht zu ziellos einzusetzen. Ihre 
Erfahrungen und Ihre Intuition werden Ihnen den richtigen Weg weisen. 

Astrologe Martin A. Banger - Telefon 04334 - 18 10 00
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Hier können Sie
für immer

zu Hause sein

Jetzt unverbindlich anfragen:
Mittelpunkt-Hochbau e.K. ·Bahnhoftraße 7 ·24589 Nortorf

Telefon 04392-9116401 ·Fax 04392-9116402
info@mittelpunkt-hochbau.de

Altbausanierung

Schlüsselfertiger Bau 
von Mehrfamilienhäusern

Schlüsselfertiger Bau 
von Doppelhaushälften

Schlüsselfertiger Bau 
von Einfamilienhäusern

www.mittelpunkt-hochbau.de

∙ Neubauten
∙ Altbausanierung
∙ An- und Umbauarbeiten
∙ Schlüsselfertiges Bauen

Rufen Sie mich gerne an,

ICH FREUE MICH DARAUF.
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VRBankingApp

Macht‘s Euch doch leichter 

- mit der BankingApp.

VR BankingApp - einfach, schnell & 
sicher. Ihre 24/7-Bank für die Hosen- 
tasche. Bei der Einrichtung und allen 
Fragen sind wir gerne behilflich. 

Andrea Gerats, 
Filialleiterin in 
Böklund, gab 
„Starthilfe“ 

           Jochen Petersen aus 
         Süderfahrenstedt ist 
                        begeisterter 
                          App-Banker
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